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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

der rasante gesellschaftliche Wandel macht auch vor den Familien
nicht Halt.

Familienleben ist vielfaltiger, dynamischer und herausfordernder
geworden. Die Anforderungen an Erziehung, Eltern- und
Partnerschaft sind mit vielen Anspriichen und Erwartungen
verbunden. Familien stehen unter Druck. Tendenziell trifft das fir
alle Familien zu, auch wenn der Druck nicht fir alle dieselbe
Intensitat hat. Die Stichworte dazu lauten: Zeitdruck,
Erziehungsdruck, Bildungsdruck, Vereinbarkeitsdruck,
Leistungsdruck.

Vor diesem Hintergrund erscheint es fast schon erstaunlich, dass der Gberwiegende Teil der Familien
die Erziehung ihrer Kinder und die Herausforderungen des Alltags gut und gerne alleine meistert.

Immer mehr gilt aber: Familie und Familienleben gelingen nicht automatisch. Hier bedarf es
der Unterstitzung und Begleitung von Fachkraften.

Familienbildung — als Angebot der Kinder- und Jugendhilfe nach §16 SGB VIII — besitzt hier einen
besonderen Stellenwert. Das Amt fiir Jugend und Familie im Landkreis Augsburg hat diesen
Stellenwert schon friihzeitig erkannt und Strukturen auf den Weg gebracht, die heute als vorbildhaft
gelten.

Gemeinsam mit den freien Tragern der Jugendhilfe und den Kommunen im Landkreis Augsburg
wurden seit dem Jahrtausendwechsel sukzessive Familienbiiros und -stationen eingerichtet, in denen
eine wohnortnahe, niederschwellige Beratung und Bildung fiir Familien angeboten wird. Die
Einrichtungen bieten einen einfachen Zugang, auch fiir Familien, die sich in herkdmmlichen
Bildungsinstitutionen nicht zurechtfinden. Mit deren Weiterentwicklung zu Familienstitzpunkten
wollen wir die Familienbildung weiter starken und ausbauen.

Unser Ziel lautet: Familienbildung im Landkreis Augsburg muss fiir alle Familien da sein —
verlasslich, flichendeckend, erschwinglich und bedarfsgerecht.

Der vorliegende Teilplan Familienbildung beschreibt den politischen Willen sowie die Mittel und
Wege, um diesem Ziel Schritt fiir Schritt ndher zu kommen. Der Teilplan wurde von Fachkraften der
offentlichen und freien Jugendhilfe sowie Vertretern der Kreistagsfraktionen erarbeitet. Allen, die zur
Erstellung dieses Teilplans beigetragen haben, sei an dieser Stelle herzlich gedankt.

Eine aktive Familienforderung und Familienpolitik ist mir ein wichtiges Anliegen — auch ohne die
Schreckensszenarien der demografischen Entwicklung. Der Landkreis Augsburg wird seinen Teil dazu
beitragen, damit die im Planungsbericht formulierten Empfehlungen und MalRnahmen umgesetzt
werden kdnnen. Gelingen wird uns das im bewahrten Miteinander von freien Tragern, den Stadten
und Gemeinden sowie dem Landkreis selbst.

Martin Sailer

Landrat
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Familienbildung & Jugendhilfeplanung

Warum es an der Zeit war, einen eigenen Teilplan
,Familienbildung” zu erstellen

Der Stellenwert von ,,Familienbildung” ist in den letzten Jahren deutlich gestiegen —in der
Jugendhilfe insgesamt und im Landkreis Augsburg im Besonderen.

Politik und Gesellschaft, aber auch viele Eltern, erkennen immer mehr die Notwendigkeit, elterliche
Erziehungskompetenz zu férdern. Auch Kindertagesstatten und Schulen stehen mit zunehmender
Dringlichkeit vor der Herausforderung, Eltern bei der Wahrnehmung ihrer Erziehungsverantwortung
zu unterstitzen. Eine wesentliche Rolle spielte dafiir die PISA-Studie, die verdeutlichte, wie stark der
Bildungserfolg der Kinder von der familidaren Erziehung abhangt.

Die Griinde dafiir, dass Familienbildung heute viel starker gefragt und gefordert wird, liegen in
strukturellen Veranderungen in der Familie und in den standig wachsenden Aufgaben und
Anforderungen, mit denen Eltern in ihrer Erziehungsarbeit konfrontiert werden.

Fiir den Landkreis Augsburg erfolgte die entscheidende Weichenstellung im Rahmen des Teilplan
,Forderung und Hilfen” im Jahr 2000. Damals wurde vom Kreistag beschlossen ,, gemeinwesen-
orientierte Ansatze der Jugendhilfe auf der Basis der Sozialraumanalyse zu intensivieren”. Umgesetzt
wurde dieser Beschluss mit der sukzessiven Einrichtung von Familienbiiros und Familienstationen im
Landkreis Augsburg.

Im Rahmen einer Projektphase starteten 2003 in Schwabmiinchen und Meitingen die ersten
Familienbiiros. Im November 2016 wurde in Neusal’ das elfte Familienbiiro im Landkreis Augsburg
eroffnet. In allen Familienbliros und Familienstationen finden Angebote der Familienbildung statt.
Mit der Weiterentwicklung zu Familienstiitzpunkten — zunachst in Bobingen, Stadtbergen, Neusal
und Gersthofen — erhalt Familienbildung nochmals eine besondere Bedeutung.

Angebote der Familienbildung gibt es auch von den Einrichtungen der Erwachsenenbildung, von
Erziehungsberatungsstellen und von zahlreichen weiteren Organisationen. Auch die Kindertages-
einrichtungen und Schulen sind seit einiger Zeit verstarkt im Bereich der Familienbildung tatig.

Vor diesem Hintergrund wurde im Juli 2016 im Jugendhilfeausschuss vereinbart, einen Teilplan
,Familienbildung” zu erstellen. Als Eckpunkte fiir die Planung wurden formuliert: Der Teilplan
,Familienbildung” soll erganzend und aufbauend auf dem , Konzept Familienstitzpunkte”...

o einen Uberblick zur ,Familienbildung” herstellen

o bestimmte Themen bzw. Aspekte der Familienbildung besonders betrachten

o das Thema ,Familienbildung” politisch verankern

o konkrete MaRnahmen & Empfehlungen beschreiben (Landkreis, Kommunen)

o Empfehlungen an Akteure formulieren

o eine Unterstlitzung sein z.B. fir Familienblros und Familienstationen

o insofern ein Gesamtkonzept fiir den Landkreis darstellen
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Wie die Planung fiir den Bereich ,Familienbildung” organisiert war

Planungszeitraum

Die Erstellung des Teilplan Familienbildung erfolgte im Zeitraum Oktober 2016 (,,Erstes Treffen der
Teilplan-Arbeitsgruppe”) bis April 2017 (,,Beschluss des Planungsberichts im Jugendhilfeausschuss®).

Teilplan-Arbeitsgruppe

Zur Begleitung des Planungsprozesses wurde eine Teilplan-Arbeitsgruppe Familienbildung
eingerichtet. Die Arbeitsgruppe setzte sich zusammen aus der Steuerungsgruppe Familienbildung,
Vertretern der Kreistagsfraktionen im Jugendhilfeausschuss sowie Akteuren an den Schnittstellen zur
Familienbildung (z.B. aus den Bereichen Schulen und Kindertagesstatten).

Die Teilplan-Arbeitsgruppe hat sich im Planungszeitraum drei Mal getroffen.
Arbeitsgrundlagen

Die Erhebungen im Rahmen der Konzepterstellung ,Familienstitzpunkte” bildeten die wesentliche
Informationsgrundlage fiir die Erstellung des Teilplan Familienbildung. Dazu gehéren eine Eltern-
befragung (,,Bedarfsabfrage”) sowie eine Bestandsaufnahme bei den Anbietern der Familienbildung.

Darliber hinaus wurden folgende Materialien in die Planung einbezogen:
o Aussagen zur Familienbildung im Teilplan ,,Férderung & Hilfen” 2012
o Konzept Familienstltzpunkte Landkreis Augsburg 2016
o Ergebnisse aus der Veranstaltung ,,Standortbestimmung Familienbildung”
o Weitere Materialien (z.B. Konzepte, Planungsberichte, Fachartikel)
Veranstaltungen

Am 25. Oktober 2016 fand — in Verbindung mit der Er6ffnung des Familienstlitzpunkts Bobingen — die
Veranstaltung ,,Standortbestimmung Familienbildung” statt. Etwa 80 Akteure und Interessierte aus
dem Handlungsfeld ,,Familienbildung” waren der Einladung in die Bobinger Singoldhalle gefolgt.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer hatten die Méglichkeit, Ideen, Anregungen und
Losungsvorschldge zu formulieren. Dabei ging es um bestimmte Zielgruppen und Aspekte der
Familienbildung (z.B. Vater & Familienbildung) und um Impulse fiir den Planungsprozess insgesamt.

Auf Pinnwanden wurden Ideen und Anregungen zur Familienbildung gesammelt
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Kennziffern und Eckpunkte fiir den Landkreis Augsburg

Bevolkerung
Zum 31. Juni 2015 hatte der Landkreis Augsburg 245.600 Einwohner.

Seit 2011 steigen die Geburtenzahlen im Landkreis Augsburg kontinuierlich an. Im Jahr 2015 wurden
2.171 Kinder geboren, im Jahr 2016 gab es 2.314 Geburten.

Auch die Geburtenziffer steigt seit einigen Jahren an und lag 2015 bei 1,6 Kindern pro Frau.

Der Landkreis Augsburg ist Zuzugsgebiet, d.h. es kommen
mehr Menschen in den Landkreis als diesen verlassen.
Der Wanderungssaldo ist seit dem Jahr 2010 positiv und

stetig ansteigend.

Thierhaupten

Im Jahr 2015 sind etwa 14.000 Menschen in den
Landkreis zugezogen, davon waren 6.400 Auslander
(46 Prozent). Im gleichen Zeitraum sind 10.800 Menschen
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35 Prozent der Haushalte im Landkreis Augsburg sind
Haushalte mit Kindern — der Anteil ist in der Gemeinde
Ellgau am hochsten (55,7 Prozent) und in der Stadt Stadtbergen am niedrigsten (31,1 Prozent).

Das durchschnittliche Haushaltsnettoeinkommen liegt mit 4.236 Euro deutlich Giber dem bayerischen
Wert (3.817 Euro) - am meisten Geld steht den Einwohnern in Aystetten zur Verfligung (7.227 Euro),
mit etwa der Hélfte dieser Summe (3.624 Euro) kommen die Haushalte in Schwabmiinchen aus.

Infrastruktur

Im Landkreis Augsburg gibt es elf Familienbliros bzw. -stationen, darunter vier Familienstiitzpunkte
(Umsetzung geplant bis Ende 2017).

In 156 Kindertageseinrichtungen® wurden zum Stichtag 1. Marz 2016 insgesamt 9.717 Kinder betreut,
darunter 1.451 Kinder im Krippenalter (Betreuungsquote 21,6 Prozent) und 6.031 Kinder von drei bis
unter sechs Jahren (Betreuungsquote 91 Prozent).

1 Es gibt eine weitere Z&hlweise, nach der Krippen, Kindergarten und Horte getrennt gezahlt werden, auch
wenn sie im gleichen Gebaude untergebracht sind. Nach dieser Zahlweise gibt es ca. 220 Einrichtungen.
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Im Landkreis Augsburg bestehen 46 Grundschulen, 17 Mittelschulen, sechs Realschulen, funf
Gymnasien, eine Fachoberschule, eine Berufsoberschule, ein berufliches Schulzentrum, zwei
Landwirtschaftsschulen, drei staatliche und zwei private Forderzentren. Daneben gibt es zwei private
Schulen (Montessori und Internationale Schule Augsburg).

Die Volkshochschule Augsburg ist ein Verbund aus 34 ¢rtlichen Volkshochschulen, die zusammen pro
Semester etwa 1.600 Veranstaltungen anbieten.

A3 - Wirtschaftraum und ,,Einzugsgebiet” Stadt Augsburg

Die Nahe zur zuklnftigen Metropole Augsburg pragt das Augsburger Land, insbesondere in den
stadtnahen Kommunen:

O

Etwa 38 Prozent aller Auspendler - das heifSt ca. 14.000 Arbeitnehmer — haben als Ziel die
Stadt Augsburg.

Viele Schiilerinnen und Schiiler besuchen weiterfiihrende Schulen in der Stadt Augsburg.

Zahlreiche Einrichtungen — von Anlauf- und Beratungsstellen bis hin zu Amtern und Behérden
— haben ihren Sitz im Stadtgebiet Augsburg und sind im Landkreis nur mit Aullenstellen
und/oder Sprechstunden vertreten.

Starkekarte prognoas

2016

Regionen mit - im bundesdeutschen Vergleich -

Landkreis Augsburg —

eine Region mit
hoher Starke
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Familienbildung — grob skizziert

Fachbegriffe & eine Vielfalt von Bezeichnungen fiir dhnliche Dinge

Manche Begriffe haben sich aus der Tradition entwickelt, andere ergeben sich aus tberdrtlichen
Vorgaben. Fir die Familien vor Ort ist diese ,Begriffsvielfalt” u.E. unproblematisch. In der
Gesamtschau dagegen konnen unterschiedliche Bezeichnungen fiir ahnliche Dinge durchaus
verwirren. Deswegen erldautern wir an dieser Stelle einige wesentliche Begriffe.

Elternbildung Familienbildung wird teilweise auch als Elternbildung bezeichnet, eine exakt abgrenzbare
Definition existiert nicht. In Osterreich und der Schweiz stellt ,Elternbildung” den
gangigen Fachbegriff dar. Das Osterreichische Bundesministerium fir Jugend und Familie
beschreibt Elternbildung auf der Seite www.eltern-bildung.at: , Elternbildung ist eine
Form der Erwachsenenbildung und beruht auf Freiwilligkeit der Teilnahme. Sie ist
geleitete und begleitete Bildungsarbeit, die in Gruppen stattfindet. Elternbildung wird als
wichtiger Beitrag zur umfassenden Erwachsenenbildung im Sinne des lebenslangen
Lernens verstanden.

Erziehungs- Mit dem Begriff ,Erziehungskompetenz” bezeichnen Fachleute die Fahigkeit von Mittern
kompetenz und Vatern, die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen zu férdern und zu
unterstitzen.

Dazu gehort beispielsweise, dass Eltern ihren Kindern mit Wertschatzung begegnen, ihre
Eigenstandigkeit und soziale Verantwortung fordern sollen. Erziehungskompetente Eltern
kdnnen ihre Haltungen, das eigene Handeln und die Wechselwirkung von eigenem
Verhalten und demjenigen der Heranwachsenden reflektieren. Sie sind in der Lage, neues
Verhalten, angepasst an die Entwicklungsphase des Kindes, zu erlernen und im Alltag

anzuwenden.
Familien- Familienbildung ist ein praventives Angebot der Jugendhilfe (§ 16 KIHG), richtet sich aber
bildung? in erster Linie an die Eltern und Erziehende, nicht an Kinder und Jugendliche.

Das Staatsinstitut flir Familienforschung an der Uni Bamberg definierte 2010:
,Familienbildung vermittelt friihzeitig und lebensbegleitend Wissen tiber familiale
Belange, unterstiitzt die Entwicklung bzw. den Aufbau von familienbezogenen
Fdhigkeiten, regt zur Reflexion an und dient der Orientierung, férdert die gesellschaftliche
Teilhabe und erweitert die familialen Handlungsspielréume.”

Eine weitere Definition lieferte der Deutsche Familienverband im Jahr 2007: ,, Unter
Familienbildung versteht man grundsdtzlich Bildungsarbeit, die Kompetenzen fiir den
Erziehungsalltag und das private Alltagsleben in der Familien vermittelt. Weil Familien in
vielfdltigen Beziigen leben, ist auch die Familienbildung ein Querschnittsgebiet: Zur
Stdrkung der Familienkompetenz gehért die Erziehungskompetenz ebenso wie die
Beziehungs- und Paarkompetenz, aber auch spezielle Themen wie kluge
Haushaltsfiihrung, Gesundheits- und Medienerziehung.”

2 Zur Definition von Familienbildung fur den Landkreis Augsburg siehe Seite 20
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Familienbiiros?®

Familienhilfe

Familien-
station

Familien-
zentrum

Familienstiitz-
punkt

Haus der
Familie

Die Familienbiiros sind ein Gemeinschaftsprojekt des Amtes fiir Jugend und Familie mit
freien Tragern der Jugendhilfe und den Kommunen im Landkreis Augsburg. Ziel ist es
wohnortnahe, niederschwellige Beratung und Bildung fiir Familien vor Ort bereit zu
stellen. Die Bildungsangebote bieten einen einfachen Zugang, auch fiir Familien, die sich
in herkdmmlichen Bildungsinstitutionen nicht zurechtfinden.

Je nach Trager gibt es unterschiedliche Bezeichnungen: In Bobingen, Kénigsbrunn und
Schwabmiinchen wird der Begriff ,,Familienbiiro” verwendet. In Diedorf, Dinkelscherben,
Fischach, Gersthofen und Neusal heillen die Einrichtungen ,Familienstation”. , Kinder-
und Familienhilfe” ist die Bezeichnung in Langweid, in Meitingen firmiert die Einrichtung
unter dem Begriff ,,Familienzentrum” und in Stadtbergen gibt es die
Familienbildungsstatte ,,Haus der Familie”.

Der Begriff ,,Familienhilfe” — der in der Bezeichnung der ,Kinder- und Familienhilfe
Langweid” enthalten ist —ist unterschiedlich belegt:

Mit Familienhilfe wurde die Sozialarbeit der Jugendamter in den 1970er bis 1990er
Jahren bezeichnet.

Umgangssprachlich und in vielen Medienberichten werden damit immer noch die
Leistungen des Sozialen Dienstes (,Hilfen zu Erziehung”) in den Jugendamtern
bezeichnet.

Sozialpadagogische Familienhilfe ist eine spezielle Hilfe zur Erziehung nach § 31 des
Kinder- und Jugendhilfegesetzes.

SchlieBlich wird als Familienhilfe eine Leistung der gesetzlichen Krankenversicherung
bezeichnet, die einem Mitglied fiir bestimmte Familienangehdrige, denen es Unterhalt
leistet, im Fall der Krankheit oder der Entbindung gewahrt wird.

Siehe ,Familienbiro”

Siehe ,,Familienbiro”

Familienstltzpunkte sind niedrigschwellige und wohnortnahe Kontakt- und Anlaufstellen,
die konkrete Angebote der Eltern- und Familienbildung vorhalten und mit anderen
Einrichtungen gut vernetzt sind. Sie bieten fur die unterschiedlichen Bedirfnisse der
Familien je nach Alter des Kindes und Familiensituation geeignete, passgenaue Hilfen an.

Familienstlitzpunkte sollen an bestehende Einrichtungen angegliedert werden. Die
Zielsetzung von ,,Familienstitzpunkten” deckt sich in weiten Teilen mit den Konzepten
der Familienbiiros und —stationen im Landkreis Augsburg.

Im Landkreis Augsburg wurden zunachst das Familienbliro Bobingen, das Haus der
Familie in Stadtbergen und die Familienstation Gersthofen zu Familienstiitzpunkten
weiterentwickelt.

Siehe ,,Familienbtro”

3 Im vorliegenden Bericht wird der Begriff ,Familienbiiros” stellvertretend fiir Familienstationen,
Familienzentren, Haus der Familie usw. verwendet.
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Niedrig- Niedrigschwellige Angebote versuchen das Problem anzugehen, dass insbesondere sozial

schwellig benachteiligte Zielgruppen herkdmmliche Familienbildungsangebote selten in Anspruch
nehmen. Selbst die Initiative zu ergreifen und sich in ein unbekanntes Umfeld zu begeben
stellt oft eine zu hohe Schwelle dar. Daher werden diese Zielgruppen oft nicht erreicht.

Niedrigschwellige Angebote dagegen warten nicht, bis Menschen Kontakt zu ihnen
aufnehmen, sondern gehen unmittelbar auf die Zielgruppen ihrer Arbeit zu.

Bildungsangebote finden z.B. dort statt, wo die Familien bereits sind (z.B. in der Kita). Sie
orientieren sich an den Ressourcen und Fahigkeiten der Eltern und beziehen deren
Lebenswelt und Interessen ein. Offene Angebote tragen dazu bei, Kontakte zu
erleichtern.*

Familien- Der Begriff ,,Familienférderung” bezeichnet in der Regel die Angebote zur "Allgemeinen
forderung Forderung der Erziehung in der Familie" nach den §§16ff des Kinder- und
Jugendhilfegesetzes.

Die Angebote der Familienférderung sollen dazu beizutragen, dass Eltern ihre
Erziehungsverantwortung besser wahrnehmen kénnen indem sie Mitter, Vater und
andere Erziehungsberechtigte in der Wahrnehmung ihrer Erziehungsverantwortung und
der Bewiltigung von Konfliktsituationen in der Familie unterstiitzen. Die Leistungen
umfassen Angebote der Familienbildung, Beratung in Fragen zur Erziehung und
Entwicklung junger Menschen sowie Angebote der Familienfreizeit und der
Familienerholung.

4 Text in Teilen Ubernommen von www.familienbildung.info, Arbeitsbereich Familienbildung des AWO
Bundesverbandes, 15.11.2016
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Methoden der Familienbildung®

Einzelveranstaltungen und Gruppenangebote

Familienbildung findet Gberwiegend statt in Form von Einzelveranstaltungen (z.B. Vortrage,
Elternabende) oder Gruppenangeboten (z.B. Kurse, Seminare, Gesprachskreise). Im Mittelpunkt
stehen die personliche Ansprache, der Gesprachsaustausch, die Begegnung von Person zu Person
bzw. der Dialog, in dem die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer ihre Erkenntnisse, Werte,
Einstellungen, Beobachtungen, personlichen
Erfahrungen und Schwierigkeiten einbringen
kénnen.

Die intensivste Form einer Arbeit mit Eltern und
Kindern sind Familienbildungswochenenden.
An einem gemeinsamen Thema arbeiten Eltern
und Kinder sowohl in getrennten Einheiten als

auch miteinander. Der Ortswechsel unterstiitzt
den Abstand zum Alltag und macht neue
Erfahrungen moglich.

Offene Treffpunkte

Offene Angebote laden ein zum Kennen lernen, ermdéglichen Kontakte und erleichtern den Zugang,
insbesondere flir Familien, die tber die "klassischen" Angebote nur schwer zu erreichen sind. Sie
reichen vom Eltern- bzw. Frauenfrihstick tber Spielangebote bis zum Kleiderbasar. Neben der
Organisation der entsprechenden Materialien und der Schaffung einer einladenden Atmosphére sind
Menschen als Ansprech- und Gesprachspartner wichtig, um auf Fragen, Bedrfnisse und Interessen
der Mitter und Vater eingehen zu kénnen.

Medien

Eine andere Form der Familienbildung stellen Medien (Blcher, Internet) dar. Das Angebot —
insbesondere an Elternratgebern aber auch an padagogischer und psychologischer Fachliteratur —ist
groR. Internet und Blicher haben den Vorteil, dass sie individuell genutzt werden kénnen und eine
Vielfalt von Themen und Fragestellungen behandeln. Sie bieten Eltern die Mdoglichkeit, sich Gber
unterschiedliche Ansdtze und Handlungsstrategien zu informieren. Die Vielfalt und
Unibersichtlichkeit des Angebotes kann aber auch zu einer (weiteren) Verunsicherung fihren.

Eine weitere mediale Form der Familienbildung sind Elternbriefe. Sie werden auf Bestellung
regelmalig — entsprechend dem Alter des Kindes — von der Geburt bis zum 8. bzw. 10. Lebensjahr
den Eltern zugeschickt.

5 Nach: Martin R. Textor, www.familienbildung.info, 5. Januar 2017
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Angebote der Familienbildung nach Themengruppen

Aus einer Analyse von Angeboten in Einrichtungen der Familienbildung in Nordrhein-Westfalen

wurden zentrale Zuordnungskategorien definiert:®

O

Lebensphasen von Familien: Sie beziehen sich auf die individuellen Faktoren der

Familienentwicklung wie Veranderungen in der Partnerschaft, Lebensentwiirfe sowie

Probleme in den Ubergangsphasen zwischen den einzelnen Stufen im Familienzyklus (z. B.

Ubergang zur Elternschaft mit den spezifischen Entwicklungsphasen des Kindes).

Lebensbereiche von und fiir Familie: Hier reicht die Spanne der Themen von

Alltagsproblemen (Arbeitszeit/ Familienzeit, Kindergarten, Schule, Wohnen und Verkehr) bis

zu umfassenden Lebensfragen (Werteorientierung, Behinderung/Krankheit, Gesundheit,

Beziehungsgestaltung und Entwicklung von sozialer Kompetenz).

Gesellschaftliche Herausforderungen: Diese Kategorie bezieht sich auf Angebote, die im

weiten Sinne den gesellschaftlichen Wandel, Fragen von Integration und Herausforderungen

einer Zivilgesellschaft fokussieren.

Lebensphasen/

Biografische Uberginge Herausforderungen

Partnerschaft/Lebens-
/Familienplanung

Schwangerschaft/Geburt

Elternschaft/Eltern-
kompetenz

Zusammenleben der
Generationen

Berufliche Neuorientierung
nach der Elternzeit

Sterben/Tod/Trauer

o O O O

Lebensbereich/

Lebenszusammenhange

Arbeitszeit/Familienzeit/
Arbeitswelt

Kindergarten/Schule
Behinderung/Krankheit
Ethik/Religion/Kirche
Blrgerschaftliches
Engagement

Techniken flr den
Familienalltag/Haushalt
Erhaltung der Gesundheit/
Erndhrung
Umwelt/Wohnen/Verkehr

Beziehungsgestaltung/
Kommunikations-,
Kooperations-,
Konfliktfahigkeit

Hobby/Freizeit/Sport
Kunst/Kultur

@)

O O O O

Gesellschaftliche

Globalisierung/
Demografischer Wandel

Armut und soziale
Gerechtigkeit

Arbeit/Arbeitslosigkeit

Soziale Bindungen/
Netzwerke

Familiale Ersatzleistungen
Diversitat von Kinderwelten
Medienkompetenz

Interkulturelles
Zusammenleben

Vereinbarkeit von Familie
und Beruf

Berufliche Qualifizierung

6 Zukunft der Familienbildung, Ministerium fiir Gesundheit, Soziales, Frauen und Familie des Landes Nordrhein-
Westfalen, Disseldorf 2004
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Familienbildung gestern — heute - morgen

Der Deutsche Verein konstatierte im Jahr 2007 die Randstandigkeit der Familienbildung in der
Kinder- und Jugendhilfe mit den diplomatischen Satzen: ,Die éffentlichen Trdger der Jugendhilfe
kommen ihrer gesetzlichen Verpflichtung in der Familienbildung sehr unterschiedlich nach. Leistungen
der allgemeinen Férderung der Erziehung in der Familie nehmen im Gesamtkatalog der Aufgaben
nach dem SGB VIIl immer noch einen kleinen Raum ein.””

»Familienbildung — der vergessene Paragraph 16 SGB VIII“ war flinf Jahre spater die
gesamtbayerische Jugendamtsleitungstagung (iberschrieben. Der Titel deutete an, dass
Familienbildung in manchen Jugendamtern auch 2012 noch ein eher stiefmitterliches Dasein
fristete. Festgestellt wurde bei der Gelegenheit aber auch, dass Familienbildung — als aktive
Unterstltzung von Familien — ein wichtiges und zukunftstrachtiges Thema ist und dass es sich lohnt,
an dieser Stelle auch von Seiten der Jugendamter zu investieren.

Warum moderne Gesellschaften heute auf die Leistungen der Familienbildung nicht (mehr)
verzichten kdnnen, beschreibt die Familiensoziologin Uta Meier-Grawe eindrticklich in der Broschiire
,Familienbildung in NRW*. Sie ist der Auffassung: ,,Familienbildung ist Teil der sozialstaatlichen
Infrastruktur, um Familien in unterschiedlichen Lebenslagen, Lebensphasen und
Familienkonstellationen zu unterstiitzen, zu beraten und ihnen zu Selbstwirksamkeitserfahrungen zu
verhelfen. Im Kern geht es darum, Familienbildung als ein unverzichtbares Dienstleistungsangebot zu
begreifen, das Frauen und Mdnner dazu ermdchtigen will, ihren Alltag zwischen Familie und Beruf in
guter Lebens- und Beziehungsqualitdt zu gestalten.”®

Vor welchen Herausforderungen die Familienbildung im Jahr 2016 steht, ist u.E. in folgendem Text
treffend skizziert:®

»Familienbildung ist als Leistung der Jugendhilfe in § 16 SGB VIII verortet. Danach ist Familienbildung
eine der Leistungen zur Férderung der Erziehung in der Familie, die angeboten werden sollen, damit
Erziehungsverantwortung besser wahrgenommen werden kann. Allerdings decken die dort
getroffenen Regelungen nur einen Teil der gegenwidirtig tatséichlich angebotenen Familienbildung ab.

Denn: Aufgrund der komplexen Anforderungen an Familien benétigen Eltern und ihre Kinder bzw.
Angehdrige in den jeweiligen Lebenslagen und -phasen in unterschiedlicher Intensitit Information,
Beratung und Begleitung. Das gilt vor allem im Ubergang zu neuen Lebensphasen oder bei
verdinderten Lebenssituationen. So stellen Schwangerschaft und die Geburt eines Kindes, das
Aufwachsen des Kindes, der Ubergang in Kindergarten und Schule, die Pubertit, Ausbildung und Beruf
und damit einhergehende Ablésungsprozesse bzw. Verédnderungen Familien vor besondere
Herausforderungen.

7 Bestandsaufnahme und Empfehlungen des Deutschen Vereins zur Weiterentwicklung der Familienbildung,
Marz 2007

8 Uta Meier-Grawe in: Familienbildung in NRW, Landesarbeitsgemeinschaften der Familienbildung in NRW,
Paritdtische Akademie LV NRW e.V., Wuppertal 2015

9 Aus: Strategiepapier zu einer lebensbegleitenden Familienbildung im Sozialraum, Bund-Lander-AG
Familienpolitik der AGJF, Mainz, Oktober 2015
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Ebenso kénnen Verénderungen durch Trennung, Scheidung, Arbeitsplatzverlust, Armut, Krankheit,
Pflege oder Tod eines Familienmitglieds einen Unterstiitzungsbedarf von Familien begriinden.

Von Familienbildung angesprochen sind alle Familien, insbesondere Familien in sozial prekdren
Lebenslagen. Die Angebotspalette ist von den Beteiligten regelmdflig zu lberpriifen und den 6rtlichen
Bedarfen anzupassen.

Das gilt auch fiir die Zugangswege. Familien in belastenden Lebenssituationen, Migrantinnen,
Migranten und Fliichtlinge sollen durch niedrigschwellige Zugangswege und -formen ebenso erreicht
werden wie Familien, die Familienbildung von sich aus als Weiterbildungsangebot betrachten.
Angebote der Familienbildung sind zudem nur dann erfolgreich, wenn sie an den Lebenswelten der
jeweiligen Personengruppen ankniipfen, ressourcen- und beteiligungsorientiert sowie als Hilfe zur
Selbsthilfe ausgerichtet sind.

Nach wie vor sind die Teilnehmenden an Angeboten der Familienbildung iiberwiegend Frauen bzw.
Miitter. Fiir die Zukunft wird eine der Herausforderungen sein, stérker als bisher Viter, GrofSeltern
und Jugendliche anzusprechen, also die ganze Familie lebensbegleitend in ihrer Vielfalt und mit ihren
Veréinderungsprozessen im Blick zu haben. Je nach Adressatenkreis ist darauf zu achten, ob die
Rahmenbedingungen, die Inhalte und das Setting geeignet sind bzw. ob die Angebote dem
tatsdchlichen Bedarf/Wunsch/Interesse der Adressaten entsprechen. Insbesondere ist auch der
Lebenssituation von Alleinerziehenden, Familien aus wirtschaftlich prekdren Verhdltnissen, Familien
mit behinderten oder chronisch kranken Kindern, Fliichtlingsfamilien und Familien mit Pflegeaufgaben
Rechnung zu tragen.”

Der vorliegende Teilplan Familienbildung hat u.a. das Ziel, Handlungsansatze aufzuzeigen, mit denen
den beschriebenen Herausforderungen im Landkreis Augsburg begegnet werden kann.
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Im Uberblick: Familienbildung im Landkreis Augsburg

Netzwerk Familie: Unser Vorschlag fiir einen Familienbegriff

Der Familienbegriff der groBen Mehrheit der Bevélkerung wird von der Vorstellung bestimmt, dass
erst Kinder eine Familie begriinden, nicht Lebensgemeinschaften von Erwachsenen.

Das haufig als traditionell oder sogar tGberlebt apostrophierte Modell des verheirateten Paares mit
Kindern ist nach wie vor das Modell, das mehr als jedes andere in der Bevolkerung als Synonym fiir
Familie gesehen wird, weitaus mehr als die Partnerschaft unverheiratet Zusammenlebender mit
Kindern.

Familie wird dementsprechend als Haushaltsgemeinschaft von verheirateten Eltern mit
minderjahrigen Kindern betrachtet. Und tatsachlich wachst die (iberwiegende Mehrheit der Kinder
bei beiden leiblichen Eltern, die verheiratet sind und in einem Haushalt leben, auf.

Gleichzeitig haben sich allerdings die Haushalts- und Familienstrukturen sowie die Formen des
Zusammenlebens von bzw. in Familie in den letzten dreilig Jahren deutlich verandert. Neben Eltern
mit (kleinen) Kindern im Haushalt findet ,,Familie” in vielfaltigen Lebens- und Beziehungsformen
nebeneinander und biographisch betrachtet nacheinander sowie vor allem zunehmend Giber
Haushaltsgrenzen hinweg statt.

Darauf weist auch die Definition im Vierten Familienbericht hin: ,,Familie kann unabhangig von
raumlicher oder zeitlicher Zusammengehorigkeit als Folge von Generationen angesehen werden, die
biologisch und rechtlich miteinander verbunden sind“.

Abb. 1: Das Netzwerk Familie und die Vielfalt seiner Haushalte

Kinder mit Eltern mit Andere Verwandte
eigenem Kindern GrolReltern
Haushalt

1-Personen-
Haushalte

&
&

2-Personen-
Haushalte

3- umehr
Personen-
Haushalte

M

Abbildung Gbernommen aus dem Familienprogramm Kreis Warendorf; im Original
von: Institut fir Entwicklungsplanung und Strukturforschung an der Uni Hannover
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Um den gesellschaftlichen Entwicklungen gerecht zu werden, wird dem vorliegenden
Planungsbericht - auf der Basis dieser Definition - ein Familienbegriff zugrunde gelegt, der ,Familie”
als Netzwerk begreift, das aus Familienmitgliedern besteht, die zusammen in einem oder in
mehreren verwandtschaftlich und generationeniibergreifend miteinander verbundenen Haushalten
leben.

Unser Vorschlag fiir einen Familienbegriff:'°

Familie ist Gberall dort, wo Eltern fiir Kinder und Kinder fiir Eltern Verantwortung
tragen. Das umfasst u.a.

o Ehepaare mit ehelichen, nicht-ehelichen, adoptierten Kindern oder mit
Pflegekindern,
erwachsene Kinder, die sich um ihre Eltern kimmern,
Mehrgenerationenfamilien (wo drei oder sogar vier Generationen einer
Familie zusammenleben),

o alleinerziehende Mitter und Vater oder Alleinerziehende (sogenannte Ein-
Eltern-Familien) mit Lebenspartner sowie

o nichteheliche Lebensgemeinschaften mit gemeinsamen Kindern.

Das Netzwerk Familie bezieht sich zudem (iber einzelne Haushalte hinaus auch z.B. auf (verheiratete)
Eltern ohne Kinder im Haushalt sowie auf allein lebende erwachsene Kinder oder dltere Frauen und
Manner (GroRReltern) in sogenannten ,Single“-Haushalten. Denn auch wenn sie allein wohnen,
kiimmern sie sich weiterhin um ihre Eltern oder erhalten Unterstiitzung von ihnen, bleiben weiterhin
in engem Kontakt zu ihren Familienmitgliedern in anderen Haushalten und unterstiitzen sich
gegenseitig.

In dieses ,Netzwerk Familie” aus Frauen und Mannern, Alten und Jungen, aus Leistungsfahigen und
Stutzungsbedirftigen sind zwar haufig auch Freunde und Nachbarn eingebunden, die wichtige
Unterstlitzung leisten. Wenn das familiale Netzwerk intakt ist, sind die Kontakt und Hilfebeziehungen
innerhalb und zwischen den Familienhaushalten jedoch durch einen Grad der gegenseitigen
Verpflichtung und Verbindlichkeit gekennzeichnet (und auch gesetzlich gewahrt), der in
Freundschaften und Nachbarschaften nur selten (in gleicher Weise) gegeben ist.

10 Djese Definition orientiert sich am Familienbegriff aus dem Familienprogramm Kreis Warendorf (2002)
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Familienbildung, das heift fiir uns ...

Bereits im Jahr 2011 wurde fir den Teilplan ,,Férderung und Hilfen” eine Definition fir die
Familienbildung im Landkreis Augsburg erarbeitet. Diese wurde 2016 fir das Konzept
,Familienstltzpunkte” ibernommen.

In der ersten Sitzung der Teilplan-Arbeitsgruppe wurde vereinbart, die Definition auch fiir den
Teilplan Familienbildung zu verwenden — mit der Option, sie bei Bedarf andern oder ergdnzen zu
kénnen.

Definition ,Familienbildung“ Landkreis Augsburg

Zielt auf Alltagsbewiltigung & gelingendes Zusammenleben

Familienbildung setzt sich aus zahlreichen Angeboten zu familienrelevanten Themen
zusammen, die die Familien bei der Bewaltigung ihrer Aufgaben und ihres Alltags
unterstiitzen und ein gelingendes Zusammenleben férdern sollen.

Richtet sich an alle Familien & Familienmitglieder

Die Angebote richten sich an alle Familien und alle Familienmitglieder.

Vermittelt konkrete Kenntnisse & férdert Selbstbestimmung

Familienbildung fordert die Aneignung von konkreten Kenntnissen und Fertigkeiten. Die
Angebote beschridnken sich dabei nicht auf Paddagogik und Bildung, sondern sollen
Lebenspraxis vermitteln und Selbstverantwortung und Selbstbestimmung fordern.

Hat vielfédltige Formen & vielfiltige Themen

A WA /A WA

Familienbildung hat vielfaltige Formen und findet zum Beispiel in Kursen, Vortradgen,
Projektarbeiten oder Gesprachsrunden statt. Das Angebotsspektrum reicht dabei von
Kursen, die junge Menschen auf Partnerschaft, Ehe und das Zusammenleben mit Kindern
vorbereiten sollen, liber Fragen der Riickkehr in das Erwerbsleben und die damit
verbundene Rollenverteilung in der Familie bis hin zu Angeboten fir Eltern, deren Kinder
sich verselbstdndigen.

Ziel der Familienbildung ist es, dazu beizutragen, dass innerhalb der Familie ein kinder- und
familienfreundliches Umfeld entsteht, in dem sich alle Familienmitglieder entwickeln und
entfalten kbnnen.

C Ermoglicht Entwicklung & Entfaltung in der Familie
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Meilensteine

September 1986

2000

2001
2002

2003

Dezember 2005
2008
2010

2011

2011

Oktober 2012

Juli 2013

November 2014

2015

Er6ffnung der AWO-Familienbildungsstatte "Haus der Familie" in Stadtbergen

Jugendhilfeplanung befasst sich erstmals mit ,,Familienbildung”.

Aus Sicht der Teilplan-AG besteht ein grolRer Bedarf an
Bildungsveranstaltungen, v.a. fiir Familien, die bisher nicht erreicht wurden.
Angebote sollen dort stattfinden, wo Eltern hinkommen (z.B. KITA, Schule).

Empfehlung: ,Gemeinwesenorientierte Ansatze der Jugendhilfe auf der Basis
der Sozialraumanalyse intensivieren.”
Start der Kinder- und Familienhilfe Langweid

Das Modellprojekt ,,Familienbiiros” wurde entwickelt.

Eroffnung der ersten Familienbiiros in Meitingen (,,Familienzentrum*) und
Schwabmiinchen

Eroffnung der Familienstation West in Dinkelscherben
Er6ffnung des Familienbiros in Kénigsbrunn und der Familienstation Diedorf
Eroffnung der Familienstation Gersthofen

Einrichtung des Familienbiros , Kontaktpunkt” im Haus der Familie in
Stadtbergen

In der Fortschreibung des Teilplan ,Forderung & Hilfen” befasst sich
Jugendhilfeplanung intensiv mit dem Thema ,,Familienbildung”.

Aus Sicht der Teilplan-AG besteht u.a. das Problem, Familienbildung in die
Familien zu bringen, die Bedarf haben. Hohen Bedarf gibt es bei Familien mit
Migrationshintergrund. Einzelveranstaltungen statt Bildungsreihen werden
empfohlen; ,positiv behaftete” Kooperationspartner (z.B. Hebammen, KITAs)
sollen als Briicke fungieren.

Einrichtung einer halben Planstelle , Fachstelle Familienbildung” im
Landratsamt Augsburg fiir Aufgaben nach §16 SGB VIl , Allgemeine Forderung
der Erziehung in der Familie”

Er6ffnung des Familienbiliro Bobingen

Der Jugendhilfeausschuss beschlie8t einstimmig die Teilnahme am
Forderprogramm der Bay. Staatsregierung zur Strukturellen
Weiterentwicklung kommunaler Familienbildung und von
Familienstltzpunkten.

Elternbefragung und Bestandserhebung zur Familienbildung im Landkreis
Augsburg
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Oktober 2015 Die ,Fachstelle Familienbildung” im Landratsamt wird zur
Koordinierungsstelle flr die Eltern- und Familienbildung und fir die
Familienstltzpunkte im Sinne der Richtlinie zur Forderung der strukturellen
Weiterentwicklung kommunaler Familienbildung und von
Familienstltzpunkten.

Mai 2015 Erstes Treffen der Steuerungsgruppe Familienbildung im Landkreis Augsburg
Juli 2015 Eroffnung der Familienstation Fischach

Oktober 2015 Befragung von Eltern zum Thema ,,Familienbildung”

Februar 2016 Die aktualisierte 2. Auflage des Familienwegweisers fir den Landkreis

Augsburg erscheint

Oktober 2016 Eroffnung des ersten Familienstiitzpunkts im Landkreis Augsburg in Bobingen
Veranstaltung ,Standortbestimmung Familienbildung” mit ca. 70 Teilnehmern

November 2016 Die AWO-Familienbegegnungsstatte ,,Haus der Familie” wird
Familienstltzpunkt

Die Familienstation NeusaR wird eroffnet

Erdffnung Familienstiitzpunkt Bobingen am 25.0ktober 2016
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Die Anbieter von Familienbildung

Familienbildung als Aufgabe des Landkreises

Das Amt fiir Jugend und Familie setzt die Zielsetzung des Landkreises um, ,,in der Einzugsregion eine
soziale Infrastruktur zu schaffen, die auf die Gefahrdungs-, Konflikt-, Krisen- und Notsituationen
einzelner Kinder, Jugendlicher und Familien moglichst friihzeitig praventiv und mit einem, nach den
individuellen Bedirfnissen abgestuften Kontakt-, Beratungs- und Hilfsangebot flexibel Einfluss
nehmen kann“!. Familienbildung ist zentraler Bestandteil dieses Konzepts.

Die Fachstelle Familienbildung im Amt fur Jugend und Familie nimmt im Wesentlichen
koordinierende, beratende und konzeptbildende Aufgaben wahr.

Die Fachstelle Friihe Hilfen (,,KoKi“) stellt eine wichtige Schnittstelle zur Familienbildung dar. Weitere

Schnittstellen gibt es u.a. zur Koordinationsstelle Bildung, zur Fachstelle Kindertagesbetreuung und

zur Koordinationsstelle ,,Jugendsozialarbeit an Schulen”.

Familienbiiros und Familienstationen

Zu den Aufgaben der Familienbiiros im Landkreis Augsburg gehort es u.a., Angebote der

Familienbildung nach §16 SGB VIII — ggf. in Kooperation mit anderen Tragern — vorzuhalten.
Familienbiiro Bobingen (Trager: Diakonisches Werk Augsburg e.V.)

Kirchplatz 1 | 86399 Bobingen

Familienstation Diedorf (Trager: Frere-Roger-Kinderzentrum gGmbH)

Pestalozzistr. 17 (Eingang Mittelschule Diedorf) | 86420 Diedorf

Familienstation West in Dinkelscherben (Trager: Frere-Roger-Kinderzentrum gGmbH)

Bahnhofstr. 20 | 86424 Dinkelscherben

Familienstation Fischach (Trager: Frére-Roger-Kinderzentrum gGmbH)

Augsburger Stralle 2a | 86850 Fischach

Familienstation Gersthofen (Trager: Fréere-Roger-Kinderzentrum gGmbH)

JohannesstralRe 4 | 86368 Gersthofen

Familienbiiro Konigsbrunn (Trager: St. Gregor-Jugendhilfe gGmbH)

Bgm.-Wohlfahrt-Str. 98 (im Mehrgenerationenhaus) | 86343 Kénigsbrunn

Kinder- und Familienhilfe Langweid (Trager: Frere-Roger-Kinderzentrum gGmbH)

SchubertstraRe 13 | 86462 Langweid am Lech

11 Aus: Arbeitspapier ,Familienbiiros im Augsburger Land”, Amt fur Jugend und Familie, 12.11.2010
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Familienzentrum Sternstunden Meitingen (Trager: St. Gregor-Jugendhilfe gGmbH)

Donauwortherstralle 9¢ | 86405 Meitingen

Familienstation Neusaf (Trager: Frere-Roger-Kinderzentrum gGmbH)

Burgermeister-Kaifer-Strae 10 | 86356 Neusal

Familienbiiro Schwabmiinchen (Trager: St. Gregor-Jugendhilfe gGmbH)

MuseumsstralRe 14 | 86830 Schwabmiinchen

Haus der Familie (Trager: Arbeiterwohlfahrt Bezirksverband Schwaben e.V.)

Familienbildungs- und Begegnungsstatte der AWO

Goethestr. 11 | 86391 Stadtbergen

Familienburos im Landkreis Augsburg

Arbeiter-
wohifahrt St. Gregor Kinder-, Jugend- und Diak
+ Frére-Roger-Kinderzentrum smtrileis
Augsburg
SOS Familienhilfe
Kinderdorf
Familien- Familien-
stutzpunkt stitzpunkt
geplant geplant
= Familien- =
ienbo ilienba Familien- Familien-
W“.,‘;,-;.,’ o e sy station Shkon Familienhile  station
Familie Konigsbrunn  Meitingen ~ Munchen . Dinkel- Familien-  Langweid Familien- ;
. Diedort aihaiben station Fischach station Familienbaro
Kontakt- Gersthofen Neusal Bobingen
punkt

Familienstiitzpunkte

Im Jahr 2014 beschloss der Jugendhilfeausschuss die Teilnahme am Férderprogramm zur
strukturellen Weiterentwicklung der kommunalen Familienbildung und von Familienstiitzpunkten.
Ziel ist es, die 0.g. Familienbiros nach und nach zu Familienstiitzpunkten weiterzuentwickeln.

Familienstltzpunkt Bobingen (Start 25.10.2016)
Familienstltzpunkt ,,Haus der Familie” Stadtbergen (Start 20.11.2016)
Familienstltzpunkt Gersthofen (Start: geplant im Frihjahr 2017)

Familienstltzpunkt Neusal (Start: geplant im Herbst 2017)
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Weitere Einrichtungen fiir Familien im Landkreis Augsburg

Neben den Familienbliiros, die in Kooperation von Landkreis, freien Tragern und den Stadten und
Gemeinden betrieben werden, gibt es weitere Einrichtungen fir Familien, die — in unterschiedlichen
Konstellationen — Bildungsangebote fiir Familien organisieren. Diese Einrichtungen sind nur 6rtlich
tatig und haben eine andere konzeptionelle Ausrichtung als die oben genannten Familienbiiros.

Familienbiiro Emersacker

Im SchloB 1 | 86494 Emersacker

Frauen- und Familientreff Welden

Bahnhofstr. 15 | 86465 Welden

Einrichtungen der Erwachsenenbildung

Einrichtungen der Erwachsenenbildung stellen ebenfalls familienbildende Angebote bereit. Sie
verfligen Uber die Expertise flr Bildungsarbeit mit Erwachsenen im konzeptionellen wie auch
didaktisch-methodischen Bereich und zum Teil auch Gber Erfahrungen mit Eltern- und
Familienbildung.

Die gesetzlichen Grundlagen grenzen den Bereich der Erwachsenbildung von der Kinder- und
Jugendhilfe ab, faktisch existieren jedoch vielfaltige Uberschneidungen.
Volkshochschule Augsburger Land

HolbeinstraBe 12 | 86150 Augsburg

Beratungsstellen

Beratungseinrichtungen spielen in der Familienbildung ebenfalls eine wichtige Rolle. Sie sind
Schnittstellen fir weiterfiihrende Unterstiitzung und ergédnzen Bildungsangebote, indem sie mehr die
individuelle Situation ihrer Klienten fokussieren.

Alle Beratungsstellen sitzen zentral im Stadtgebiet Augsburg, bieten ihre Leistungen teilweise aber
auch vor Ort an (z.B. AuRensprechstunden, Vortrage, Beratung).
Evangelische Beratungsstelle fiir Eltern-, Jugend-, Ehe-. und Lebensfragen

Oberbirgermeister-Dreiful-Strae 1 | 86153 Augsburg

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung

Gartenstr. 4 | 86152 Augsburg

Familien- und Erziehungsberatungsstelle der Arbeiterwohifahrt

Frolichstr. 16 | 86150 Augsburg

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Peutingerstr. 14 | 86152 Augsburg
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Schwangerenberatung DONUM VITAE in Bayern e.V.

Volkhartstrale 5 | 86152 Augsburg

Kath. Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen

Am Katzenstadel 1 | 86152 Augsburg

Beratungsstelle Augsburg pro familia Augsburg e.V.
Hermanstrale 1 | 86150 Augsburg
Telefon: 08 21 / 45 03 62-0

Kindertageseinrichtungen

In der Familienbildung engagieren sich auch viele der Kindertageseinrichtungen im Landkreis
Augsburg. Gerade Kindergarten er6ffnen durch ihren hohen Bekanntheits- und Nutzungsgrad
niedrigschwellige Zugangsmoglichkeiten fiir die Eltern- und Familienbildung. Dabei kooperieren die
Kindertagesstatten haufig mit anderen Tragern und Einrichtungen, z. B. den Familienbiiros und
Familienstationen. Die Angebote richten sich in der Regel an die Eltern von Kindern, die die jeweilige
Einrichtung besuchen und stehen nicht allen Familien offen.

Schulen

Ahnlich wie die Kindertageseinrichtungen bieten auch Schulen fest installierte Anlaufstellen fiir
Eltern, indem sie z. B. Elternabende und Informationsveranstaltungen, zum Teil auch Kursangebote
ausrichten. Sie sind dartber hinaus wichtige Multiplikatoren und Kooperationspartner der
Familienbildung, da sie als Informationsstellen oder auch wohnortnahe und bekannte
Veranstaltungsorte genutzt werden kdnnen.

Kirchengemeinden, Initiativen und weitere Anbieter

Punktuell fihren auch andere Einrichtungen und Personen Angebote der Familienbildung durch.
Haufig handelt es sich dabei um Kooperationen mit einzelnen der bereits genannten Anbieter (z.B.
Familienbtiiros) und/oder um Angebote, in denen Familienbildung nur einen Teil der Inhalte
dargestellt. Beispielhaft seien genannt:

DELFI

Ein Kurs, der - neben entwicklungsbegleitenden Spiel- und Bewegungsanregungen fir
Babys — auch beinhaltet, dass intensiv auf praktische Alltagsfragen der Erziehung und
Entwicklung eingegangen wird (Hebammenpraxis Bobingen)

Familien starken

Vortrags- und Gesprachsreihe der Evangelisch-Lutherischen Kirchengemeinde
Kb6nigsbrunn in Zusammenarbeit mit der Evangelischen Beratungsstelle des
Diakonischen Werkes Augsburg
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SAFARIKIDS-FitFood DAK

Ein Programm fiir Eltern und Kinder, das sich mit dem Thema Erndhrung befasst,
angeboten von der DAK, durchgefiihrt von einer Ernahrungsberaterin (Gersthofen)

KESS erziehen

Ein Elternkurs fir Eltern mit Kindern von 2 bis 12 Jahren, angeboten von Mitgliedern
der katholischen Pfarrgemeinde in Biberbach, durchgefiihrt von einer freiberuflichen
KESS-Elterntrainerin

Pfad fiir Kinder Augsburg und Umgebung e.V.

Bietet u.a. Fortbildungsveranstaltungen und Seminare fir Pflege- und
Adoptivfamilien an.

Die Bayerische Polizei

Die Polizei bietet Vortrdage und Beratung an u.a. fir Eltern zu Themen wie
Medienkompetenz, Sucht und Drogen, Gewaltpravention.

Kreisjugendring Augsburg-Land

Der KJR Augsburg-Land bietet u.a. das FAMILI EN
Familienwochenende , Winterzeit |

Familienzeit” an, fur Eltern — alleine oder zu WOC H E N E N D E

VOM 29. BIS 31. JANUAR 2016
zweit — und ihre Kinder zwischen 2 und 8

Jahren.

*WINTERZEIT - FAMILIENZEIT«

Ein Aagebot fir Eltern ~ alieine oder zu 2weit =
und Bre Kinder 2wischen 2 uad 8 Jabrea

Seite 28 von 84



Jugendhilfeplanung im Landkreis Augsburg | Teilplan Familienbildung

Konzept , Familienstiitzpunkte 2016“

Das Konzept , Familienstltzpunkte 2016“ enthalt zentrale Aussagen
zur Familienbildung im Landkreis Augsburg. Im Rahmen der
Konzeptentwicklung wurden eine Elternbefragung sowie eine
Bestandsaufnahme durchgefiihrt. Deren Ergebnisse dienen auch als
Grundlage fir den vorliegenden Planungsprozess.

Die wichtigsten Aussagen aus dem Konzept in komprimierter Form:

Ziele von Familienbildung

Fiir das Konzept ,Familienstitzpunkte” wurden Ziele beschrieben, die mit Familienbildung im
Landkreis Augsburg erreicht werden sollen. Formuliert wurden Leitziele und Handlungsziele.

Die Leitziele, kurz zusammengefasst

Ziel von Familienbildung ist es, dazu beizutragen, dass innerhalb der Familie ein kinder- und
familienfreundliches Umfeld entsteht, in dem sich alle Familienmitglieder entwickeln und entfalten
kénnen.

Damit verbunden ist die Forderung und Unterstiitzung
o eines gelingenden Zusammenlebens
o von konkreten Kenntnissen und Fertigkeiten
o von Selbstverantwortung und Selbstbestimmung
o bei der Bewaltigung der Aufgaben des Alltags in der Familie

Angebote von Familienbildung sind praventiv und niederschwellig, regional verortet, passgenau und
praxisnah, bedurfnis- (Eltern) und bedarfsorientiert (Fachleute) und kostengiinstig.

Als weitere Eckpunkte wurden in den Leitzielen u.a. formuliert:
o Es gibt ein abgestimmtes Gesamtkonzept ,,Familienbildung”
o Eine Vernetzung der Anbieter besteht.
o Die Angebote von Familienbildung und deren Anbieter sind bekannt.

o Familienbildung wird kontinuierlich weiterentwickelt.

Die Handlungsziele, kurz zusammengefasst

Familienbildung richtet sich an alle Familien und nimmt gleichzeitig bestimmte Zielgruppen
besonders in den Blick (u.a. Alleinerziehende, Vater, Familien mit Migrationshintergrund).

Offentlichkeitsarbeit wird zum zentralen Thema fiir Familienbildung.
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Netzwerke sind aufzubauen. Diese sollen u.a. bestehende Angebot biindeln, neue bedarfsorientierte
Angebote entwickeln und neue Zugangswege zu den Angeboten erméglichen.

Die Inhalte von Familienbildung orientieren sich an den von Eltern genannten Themen (vgl.
Elternbefragung).

Elternbefragung

Etwa 3.700 Mutter und Vater haben sich Ende 2015 an einer Befragung der Fachstelle
Familienbildung des Landratsames beteiligt. Erreicht wurden v.a. Frauen aus bildungsnahen Familien.

Nur 6 Prozent der Antwortenden haben schon mal Angebote der Familienbildung genutzt.

Von den etwa 2.200 Antwortenden, die noch nicht bei Angeboten der Familienbildung

mitgemacht haben, sagen 70 Prozent ,,Ich kenne keine solchen Angebote”.!2

Die interessantesten Themenkomplexe fir Eltern sind ,,Erziehung”, ,,Haushalt/Alltag” und
,Schule”. Im Detail geht es u.a. um Medien, Pubertit, Uberforderung, schulische Fragen, gute
Erndhrung und die Bewaltigung des Haushalts.

Aus den TOP-Themen der Eltern lasst sich ableiten, dass es um folgende Kompetenzen geht:
o Zeitkompetenz
o Erziehungskompetenz
o Alltagskompetenz

o Schule

Es gibt viel zu organisieren und zu planen. Zum Beispiel der
Schulanfang oder der Wechsel auf eine andere Schule.

Manchmal habe ich keine guten Ideen mehr, was wirin der
Freizeit machen kdnnten oder wie ich unsere Kinder
beschaftigen kann.

!

Wenn mein Kind krank ist, wiirde ich gerne genauer wissen,

wie man ihm helfen kann. Stress, Uberfordert, Zeitkonflikte* >

Zeitkompetenz

Der Haushalt wird mir manchmal zu viel. Gerne wiisste ich

Tricks, die mir die Arbeit leichter machen.

Mediennutzung, Pubertéat,

Ich mdchte gerne mehr tiber eine gute Erndhrung wissen. uberfordert > Erziehun_g§kompetenz

Erndhrung, Kind krank, Freizeit >
Alltagskompetenz

Ich habe Fragen tiber Schule.

Manchmal gibt es mit den Kindern Situationen, in denen ich

mich tberfordert fiihle.
‘ Schule

Seit mein Kind in der Pubertét ist, gibt es haufig Arger. Ich weiR
oft nicht mehr was ich machen soll.

Ich bin mir unsicher, was ich meinem Kind in Zusammenhang
mit Medien erlauben soll. Zum Beispiel: Handy, PC, Internet, ...

* ,Ich habe zu wenig Zeit." ist N°2-Grund dafiir, dass
Angebote nicht wahrgenommen werden (19%).

Der Alltag ist sehr stressig. Oft fehlt vor allem Zeit.

!

12 Es ist davon auszugehen, dass ein Teil der Antwortenden durchaus entsprechende Angebote kennt, diese
aber nicht mit dem Begriff Familienbildung in Verbindung bringt.
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Den Antwortenden ist ein schnelles und einfaches Anmeldeverfahren wichtig und sie méchten
frihzeitig von den Angeboten erfahren.

Bei den bevorzugten Informationskanadlen stehen die klassischen Medien an den vordersten
Stellen, also Aushdnge und Flyer, Anzeigenblatter und regionale Presse, Programmversand.

Bestandsaufnahme ,,Familienbildung” 2015

Im Frihjahr 2015 wurde im Rahmen der Konzepterstellung ,Familienstitzpunkte” auch eine
Bestandserhebung bei den Anbietern von Familienbildung durchgefiihrt. Angeschrieben wurden 263
Einrichtungen, u.a. Kindertagesstatten (106), Schulen (67) und Hebammen (20) sowie natirlich die
Familienbtros (9). 100 Einrichtungen haben sich an der Befragung beteiligt — von denen 57 angeben,
dass sie Angebote der Familienbildung durchfiihren.

Die Bestandsaufnahme liefert — trotz kleinerer Schwachen — ein stimmiges Bild der Familienbildung in
der Region.

Familienbildung machen v.a. die wenigen einschlagigen Anbieter (Familienbiros, -stlitzpunkte
usw.) sowie die Kindertagesstatten (in der Regel im Rahmen von Elternabenden).

Einige Beratungsstellen und Schulen machen ebenfalls Familienbildungsangebote.

Spezialthemen — z.B. Angebote fiir bestimmte Zielgruppen — werden nur regional/értlich von
einzelnen Anbietern vorgehalten.

Manche der genannten Angebote befinden sich im ,,Graubereich, soll heiRen: Sind nicht
Familienbildung im Sinne des §16 SGB VIII.

Bei den angebotenen Themen werden vor allem genannt:
o Forderung der kindlichen Entwicklung
o Erndhrungsthemen/Férderung von Gesundheit
o Eltern-Kind-Gruppen
o Freizeitgestaltung

Nach Einschatzung der 24 Einrichtungen, die auf die Frage nach der Entwicklung der Nachfrage
geantwortet haben, wird die Nachfrage gleichbleiben oder eher zunehmen.

Als Handlungsfelder bzw. Zielgruppen werden genannt:
o Geflichtete Familien und deren Kinder, nicht deutschsprachige Familien
o Bessere Vernetzung der Angebote
o Bessere Offentlichkeitsarbeit; Familienbildung bekannter machen; Familien besser erreichen

Von einer ganzen Reihe der Antwortenden wird festgestellt, dass — u.a. auf Grund der Familienbliiros
und -stationen — ein gutes Angebot vorhanden ist.

Seite 31 von 84



Jugendhilfeplanung im Landkreis Augsburg | Teilplan Familienbildung

Als Zielgruppen, die nicht oder nur schlecht erreicht werden, werden genannt: Gefliichtete Familien
& deren Kinder, nicht deutschsprachige Familien, bildungsferne Familien. Eltern in Notlagen, sozial
schwache Familien, Familien mit schwierigem sozialen Hintergrund; alleinerziehende Mitter und

Vater.

Ansatzpunkte um die o.g. Zielgruppen zu erreichen, kénnen u.a. sein:

o

o

Personliche Kontakte, direkte Ansprache
Angebote in der Muttersprache

Bessere Vernetzung

Niedrigschwellige Angebote (z.B. ,, Themencafe”)
Parallel Kinderbetreuung

Aufsuchende Arbeit; Angebote dort wo die Familien sind

e i
Familien
besser
erreichen

W Lssungen | Ideen | Anregunger

Berecnstunde
QO FQLMNC -

(o ivde Giusheg Gula)

Ideen & Losungen aus der Veranstaltung "Standortbestimmung
Familienbildung” am 25. Oktober 2016 in Bobingen
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Eckpunkte fiir die Formulierung von MaRnahmen und Empfehlungen

Was Familien brauchen

Wer Familien unterstitzen will, muss wissen, was Mitter und Vater wiinschen:
o Welche Themen beschaftigen die Eltern?
o Welche Unterstiitzung wiinschen sie sich?

o Auf welche Art und Weise wollen Eltern informiert und angesprochen werden?

Befragung von Eltern im Landkreis Augsburg

Die Erwartungen von Familien im Landkreis Augsburg an Familienbildung wurden durch eine
reprasentative Elternbefragung im Rahmen der Konzepterstellung ,,Familienstiitzpunkte” erhoben
(vgl. vorheriges Kapitel).

Elternbefragungen zur Familienbildung anderswo

Ein Vergleich von aktuellen Elternbefragungen in TOP-Themen anderswo
anderen Landkreisen zeigt: Die TOP-Themen, die Eltern

beschaftigen und interessieren, sind tiberall die (1)  Schule

gleichen; allerdings gibt es je nach Region (2)  Jugendliche/Pubertit

Unterschiede in der Gewichtung.

(3) Gesundheit

Deutlich wird dabei, welchen Einfluss die
Antwortméglichkeiten auf die Ergebnisse haben. (4)  Kindliche Entwicklung
,Gesundheit” und ,Vereinbarkeit von Beruf und

N ) ) ) (5)  Erziehung
Familie” tauchten bei der Elternbefragung im Landkreis

Augsburg nicht als Antwortkategorien auf. Angebote (6)  Freizeitgestaltung
dazu sind aber sicher auch fir Familien in unserem

(7)  Vereinbarkeit Beruf & Familie

Landkreis interessant.

Bei den Griinden, warum Eltern die Angebote der Familienbildung nicht in Anspruch nehmen, ergibt
sich in der Gesamtschau ebenfalls eine klare Reihenfolge. Eltern sagen: , Ich habe zu wenig Zeit” (1),
,Die Offnungs- bzw. Kurszeiten liegen ungiinstig” (2) und ,Ich habe keine
Kinderbetreuungsmoglichkeit” (3). Haufig genannt wird auch ,,Ich brauche keine solchen Angebote”
bzw. , Die Angebote entsprechen nicht meinen Bediirfnissen”. Sofern die Antwortmaoglichkeit
gegeben war, steht an Nummer 1 allerdings die Feststellung ,,Ich kenne keine Angebote der
Familienbildung”.

Als Veranstaltungsort bevorzugen Familien Orte, die ihnen bekannt sind (Kindergarten, Schule). Und
sie praferieren den Vortrag und Informationsabende als Veranstaltungsarten.

Der Landkreis Traunstein formuliert am Beispiel ,,Kinderbetreuung” ein — durchaus bekanntes —
Paradoxon: Einerseits wiinscht sich ein GroRteil der Befragten eine Kinderbetreuung parallel zu
familienbildenden Angeboten. Andererseits werden entsprechende Angebote nicht genutzt, wenn
sie vorgehalten werden.
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Wissenschaft und Forschung

Auch das Staatsinstitut fiir Familienforschung an der Universitat Bamberg (ifb) hat — zuletzt im Jahr
2015 — Eltern zum Thema Familienbildung befragt.'®

Die Spannbreite der Einstellungen, auf die Familienbildung trifft, bilden zwei Zitate ab:

,Also ich sage, man braucht keine Information, weil einen Mutterinstinkt hat man
einfach.” (Mutter, 35 Jahre, vier Kinder)

»Eine Beratung und Aufkldrung halte ich fiir unbedingt notwendig (...). Man hat
immer Fragen, gerade weil es so schwierig ist.” (Mutter, 47 Jahre, fiinf Kinder)

Bei den Themenbereichen, fir die sich Eltern Information und Hilfestellung wiinschen, liegt an erster
Stelle ,Schule”, gefolgt von ,Jugendliche/Pubertit” und ,,Konkreten Erziehungsfragen®.

Auch die vom ifb befragten Eltern bevorzugen als Veranstaltungsformat den Vortrag (50 Prozent).
Mit Abstand folgen ,Offener Treff” (33 Prozent), Eltern-Kind-Gruppe (26 Prozent) und Elterngruppe
(19 Prozent).

Als Fazit formuliert das ifb:

o Ein breites Angebotsspektrum der Familienbildung entspricht den unterschiedlichen
Bedirfnissen, Praferenzen und Lebenssituationen der Eltern und Familien.

o Viele bewédhrte Angebote und Zugangswege werden von Eltern geschatzt und nachgefragt.

o Durch ihre stark gestiegene Bedeutung er6ffnen digitale Medien zusatzliche Moglichkeiten
fir neue Angebotsformate und Kommunikationsformen.

o Eine zentrale Anlaufstelle fiir Familienbildung wird auch von Seiten der Eltern begriiRt.

Zur Aussagekraft von Elternbefragungen

Elternbefragungen stellen eine wesentliche Grundlage fiir die thematische und methodische
Gestaltung der Angebote von Familienbildung dar. Aus verschiedenen Griinden mussen
Befragungsergebnisse jedoch um weitere Sichtweisen zum Bedarf ergdnzt werden.

o Durch Elternbefragungen werden in der Regel bestimmte Zielgruppen nicht addaquat
angesprochen (u.a. sogenannte ,,bildungsferne” Familien, nicht deutsch sprechende Familien,
Familien in sozial belasteten Situationen).

o Die vorgegebenen Antwortmoglichkeiten entscheiden sehr stark dartiber, was von Eltern als
Bedarf oder Begriindung genannt wird. Fehlende Antwortmdglichkeiten kdnnen dazu fihren,
dass Themen oder Aspekte ausgeblendet werden.

o Befragungen unterliegen Antwortverzerrungen. So gibt es beispielsweise eine verbreitete,
mehr oder minder unabsichtliche Neigung zu einer positiven Selbstdarstellung (,, Tendenz zur
sozialen Erwiinschtheit”). Diese Tendenz tritt besonders bei Fragen zu Themen auf, die von
den Befragten als sensibel betrachtet werden (z.B. Erziehungsprobleme).

Fir die Formulierung von MalRnahmen und Empfehlungen ist deshalb eine intensiver Diskussions-
und Abstimmungsprozess mit den Akteuren der Familienbildung notwendig.

13 Familienbildung aus Sicht der Eltern, Staatsinstitut fiir Familienforschung an der Universitat Bamberg,
www.ifb.bayern.de, Bamberg, 16. Januar 2017
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Familienbildung im Teilplan ,,Forderung und Hilfen 2011“

Im Rahmen der Bedarfsfeststellung stellte der Teilplanausschuss ,Férderung und Hilfen” im Jahr
2011 u.a. fest, dass bei den Angeboten der Familienbildung insbesondere ein Problem darin besteht,
die Familienbildung in die Familien zu bringen, die einen Bedarf haben.

Ein hoher Bedarf an Familienbildung besteht in Familien mit Migrationshintergrund, da bei diesen auf
Grund kultureller Unterschiede ein anderes Erziehungsverhalten und andere
Erziehungskompetenzen vorhanden sind.

Grundsatzlich sind Einzelveranstaltungen Bildungsreihen vorzuziehen. Zudem sollen die Angebote
regional verortet, praxisnah und kostengtinstig sein und um aktuelle, neue Themen erganzt bzw.
erweitert werden. Inhaltlich sollte dabei zwischen reinen Informationsveranstaltungen und
Elterntrainings unterschieden werden.

Einen wichtigen Zugangsansatz, Gber den Eltern zu erreichen sind, stellen aus Sicht des
Teilplanausschusses Kooperationspartner mit positiv behaftetem Namen dar, beispielsweise
Hebammen, Kindertageseinrichtungen oder Vereine und Verbande.

Kindertagesstatten sollen am Beispiel der Early Excellent Center vermehrt zu Familienzentren
ausgebaut werden.

Einschatzungen von Expertinnen und Experten

Wie kénnen wir die Familienbildung im Landkreis Augsburg weiterentwickeln und noch besser
machen? Welche Themen bzw. Aspekte von Familienbildung missen wir besonders in den Blick
nehmen? Welche Losungen, Handlungsansatze und Projektideen werden von Fachleuten der
Familienbildung empfohlen?

Diese Fragestellungen durchzogen den Planungsprozess fiir den vorliegenden Teilplan. In
Expertenrunden zur Vorbereitung der Planung, bei der Veranstaltung , Standortbestimmung
Familienbildung” am 25. Oktober 2016 in Bobingen sowie in den Sitzungen der Teilplan-
Arbeitsgruppe wurden Antworten dazu festgehalten.

Folgende Themen bzw. Aspekte kristallisierten sich heraus:

Thema bzw. Aspekt Anmerkungen

Familien besser erreichen Insbesondere bildungsferne Familien und diejenigen, die aus der
Sicht von Fachleuten einen hohen Bedarf an Familienbildung
haben.

Familien vor Ort an Gute Erfahrungen aus schulischen Projekten und Familienbiiros

Programmentwicklung und -stationen.

beteiligen
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Thema bzw. Aspekt Anmerkungen

Medienkompetenz mit Blick Informationskanéale nutzen, um Familien zu erreichen
auf YouTube, Facebook,

Tutorials usw.

Offentlichkeitsarbeit

Geh-Struktur

Zugdnge erleichtern

Familien mit
Migrationshintergrund

Viter bzw. Manner

Frauen bzw. Mitter

Schule & Uberginge

Elternrolle -
Erziehungsauftrag —
Verantwortung

Zeitkonflikte — Zeit fur Familie

Medienkompetenz als Thema von Familienbildung, um
,Fehlentwicklungen” entgegensteuern (,,Erziehung &
Lebensbewaltigung by YouTube”)

Offentlichkeitsarbeit fiir die Angebote der Familienbildung
zeitgemaR und bedarfsgerecht weiterentwickeln.

Familienbildung geht dahin, wo die Familien sind

Methoden und Angebotsformen einsetzen, die von den
Zielgruppen der Familienbildung nicht mit Bildung in Verbindung
gebracht werden

Fragestellungen u.a.: Wie erreichen wir diese Familien? Welche
besonderen Bedarfe haben sie?

Fragestellungen insbesondere: Wie mussen wir Vater/Manner
ansprechen? Welche Angebotsformen sind notig?

Hintergrund: , Beruf und Familie vereinbaren, allein erziehen,
Zeitkonflikte bewaltigen, Uberfordert sein” sind Dinge, die immer
noch v.a. Frauen betreffen.

Schule stellt eine wichtige Schnittstelle bzw. einen ,,Partner” von
Familienbildung dar, hat dabei aber einen eigenen
Handlungsauftrag.

Bei der Gestaltung von Ubergangen ,Eltern > Krippe >
Kindergarten > Grundschule > weiterfiihrende Schule >
Ausbildung/Beruf” benétigen zunehmend mehr Familien
Unterstutzung.

Immer haufiger geben Eltern ihre Erziehungsverantwortung an
institutionelle Bildungs- und Erziehungsinstanzen ab. Gleichzeitig
erwarten Eltern von diesen Instanzen Lésungen fiir Probleme und
Konflikte.

Familienbildung soll konkrete Angebote machen (z.B.
Zeitmanagement fiir Familien).

Die Angebote der Familienbildung miissen ,zeitgerecht” gestaltet
werden bzw. in Hinblick auf Zeitkonflikte Gberprift werden.
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Thesen

Zwolf Thesen (,,Behauptungen®)!4, die als Orientierungspunkte fiir die Formulierung von MaRnahmen
und Empfehlungen dienen kdnnen.

(1) Familie hat viele Gesichter, zahlreiche Formen und damit einhergehend auch
unterschiedliche Bedirfnisse. Es gibt nicht ein Orientierungsmuster oder eine Fragestellung,
die fir alle von Bedeutung waéren.

(2) Familienleben ist dynamisch, d.h. verdanderlich. Es andert sich mit dem Heranwachsen der
Kinder, mit dem Altern von Familienmitgliedern, aber auch durch das Zerbrechen und den
Neuaufbau von Beziehungen.

(3) Familie hat Konkurrenz. Anforderungen und Erwartungen insbesondere aus der Arbeitswelt
treten immer starker in Konkurrenz zur Familie. Es stellt eine grolRe Herausforderung dar,
beide Bereiche immer wieder auszubalancieren.

(4) Viele Familien stehen in vielfaltiger Weise unter Druck (Leistungsdruck, Vereinbarkeitsdruck,
Zeitdruck, Bildungsdruck, finanzieller Druck). Familienbildung muss dazu beitragen, Familien
zu entlasten.

(5) Familien interessieren sich vor allem fiir alltagsnahe Themen, die ihre aktuelle Lebens-
situation betreffen (z.B. Schule, Pubertat, Haushalt). Sie nutzen vor allem wohnortnahe
Angebote, die von vertrauten Personen an bekannten Orten durchgefiihrt werden.

(6) Eltern wollen, dass ihre Fragen und Erfahrungen im Mittelpunkt stehen. Sie suchen den
Austausch mit anderen Eltern und gleichzeitig Orientierung und Unterstiitzung von
Fachleuten.

(7) Die Angebote der Familienbildung erreichen vor allem bildungsnahe und interessierte Eltern
(,Mittelschicht”).

(8) Es gibt zunehmend mehr Familien mit Migrationshintergrund. Die Arbeit mit

Migrantenfamilien wird deshalb in der Familienbildung in Zukunft eine gréRere Rolle spielen.

(9) Familien wollen und miissen ganz unterschiedlich angesprochen werden. Erforderlich ist
deshalb ein Mix aus klassischer Offentlichkeitsarbeit und innovativen PR-Methoden.

(10)Damit moglichst alle Familien in einem Sozialraum von Familienbildung erreicht werden, sind
vielfiltige, auf die unterschiedlichen Zielgruppen abgestimmte, niedrigschwellige’® Angebote
notwendig.

(11)Familienbildung muss aktiver Teil eines Netzwerks fir Familien vor Ort in den Stadten und
Gemeinden sein.

(12)Um Familienbildung als dauerhaftes Angebot vor Ort zu etablieren, braucht es Zeit,
Kontinuitdt und ein Mindestmal an personellen und finanziellen Ressourcen.

14 Teilweise lbernommen aus: Leitfaden zur Familienbildung im Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe,
Staatsinstitut fiir Familienforschung an der Universitat Bamberg (ifb), Bamberg, 2009

15 Niedrigschwellig” bezieht sich auf das Setting des Angebots und der Themen und hat abhéngig von der
Zielgruppe eine jeweils andere Bedeutung.
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Ziele

Der vorliegende Teilplan Familienbildung orientiert sich an den bereits an anderen Stellen
formulierten Zielen der Familienbildung im Landkreis Augsburg.

Als Leitziel wurde im Konzept Familienstiitzpunkte formuliert:

Ziel von Familienbildung ist es, dazu beizutragen, dass innerhalb der Familie ein kinder- und
familienfreundliches Umfeld entsteht, in dem sich alle Familienmitglieder entwickeln und
entfalten kdnnen.

Die 2009 vom Staatsinstitut fiir Familienforschung erarbeiteten Ziele konkretisieren dieses Leitziel:*®
Familienbildung ist Préivention

Familienbildung wendet sich an alle Familien. Im Sinne der Primdrprévention sollen
familienbildende Angebote friihzeitig unterbreitet werden, um vorhandene Potenziale und
Ressourcen vorausschauend zu stérken und auszubauen.

Da Familienbildung grundsétzlich allen und somit auch Familien in benachteiligten und
belasteten Lebenslagen offen steht, ergeben sich Schnittstellen zum sekunddrpréventiven
Bereich bzw. zu weiteren Hilfen.

Grundlegende Ziele sind die Férderung der Erziehungskompetenzen und die Stérkung der
Beziehungen in den Familien. Dies schlief3t auch die Férderung von Alltagskompetenzen (wie
z.B. Haushaltsfiihrung, Zeitmanagement, finanzielle Fragen oder Medienkompetenz) ein.

Familienbildung ist erwachsenengerecht

Voraussetzung fiir eine gute kindliche Entwicklung ist eine gelingende Elternschaft.
Familienbildende Angebote richten sich daher in erster Linie an (kiinftige) Eltern — aber auch
an andere Erziehende.

Familienbildung muss daher den speziellen Lernprozessen von Erwachsenen Rechnung tragen
und die Erfahrungen und aktuellen Interessen der Teilnehmer beriicksichtigen. Sie kniipft an
den Familienalltag an, arbeitet mit Angeboten, die fiir Familien attraktiv erscheinen und
versucht, den Zugang niedrigschwellig zu gestalten.

Familienbildung baut auf vorhandenen Ressourcen auf

Jede Familie und alle Erziehenden verfiigen iiber individuelle Stédrken, Potenziale und
Erfahrungen. Sie méchten, dass diese wertgeschdtzt und genutzt werden. Eine professionelle
Unterstiitzung hilft ihnen dabei, ihre Féhigkeiten im Erziehungsalltag richtig einzusetzen und
zu erweitern.

Dies geschieht in der Familienbildung insbesondere durch die Férderung von Eigenaktivitdt
und Selbsthilfe (Empowerment). Das Selbstvertrauen der Eltern und die Beziehung zu den
Kindern werden bestdrkt, wenn Eltern sich bei der Férderung ihrer Kinder als kompetent
erleben. Die Orientierung am Empowerment-Ansatz kann dazu beitragen, mégliche
Beriihrungsdngste bei den Adressaten der Familienbildung abzubauen.

16 | eitfaden zur Familienbildung im Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe, Staatsinstitut fir Familienforschung
an der Universitat Bamberg (ifb), Bamberg, 2009
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Familienbildung im Landkreis Augsburg sichern und

bedarfsgerecht weiterentwickeln

Lebensphasen?’

Ubergang zur Elternschaft — werdende Eltern/Schwangerschaft

Der Ubergang zur Elternschaft ist ein einschneidendes Ereignis. Ein Kind aufzuziehen bedeutet

Verantwortung zu ibernehmen und eine Einschrankung der individuellen Freirdume. Elternschaft

beginnt mit dem Moment, in dem die Eltern von der Schwangerschaft erfahren.

Die Auseinandersetzung mit der neuen Situation betrifft unter anderem die Veranderungen der

Partnerschaft und der Finanzen. Daraus resultieren Versorgungs- und Erziehungsfragen, die

einerseits mit vielen Hoffnungen und der Vorfreude auf das Kind verbunden sind, aber auch

Unsicherheiten und Angste ausldsen kénnen.

Themen

Vorbereitung auf die Geburt; Vorbereitung auf das Leben mit einem Kind und die damit

verbundenen (Entwicklungs-)Herausforderungen; Aufbau der Eltern-Kind-Beziehung schon

wdhrend der Schwangerschaft; Klédrung rechtlicher Rahmenbedingungen, finanzieller und

behdérdlicher Fragen; Sduglingspflege.
Familien mit Kindern von null bis einem Jahr

Die Geburt des ersten Kindes ist mit gravierenden
Veranderungen der Lebenssituation der Eltern
verbunden. Diese Verdnderungen betreffen die
auBeren Umstdnde, die Umgestaltung der
Rollenaufteilung zwischen den Eltern,
Veranderungen im Tagesablauf sowie einen
Wandel der sozialen Kontakte und der
Partnerbeziehung. Darliber hinaus steht die
Forderung der kindlichen Entwicklung, der Aufbau
einer sicheren Bindung zum Kind sowie die
Erziehung und Pflege des Kindes im Mittelpunkt.

In Bezug auf die duBeren Umstdnde und die
Umgestaltung der Aufgaben erfolgt in der Regel
eine geschlechtsspezifische Umverteilung der
beruflichen und familidaren Aufgaben zwischen Frau
und Mann.

Gute Praxis anderswo

Projekt BabyBahnhof

Der Baby-Bahnhof ist ein offenes Angebot, das
sich an Mutter und Vater sowie werdende Eltern
richtet. Gerade in der ersten Zeit nach der
Geburt stellen sich fir viele Eltern zahlreiche
Fragen die zu Unsicherheiten und Uberforderung
flhren konnen. Der Austausch untereinander
und das Gesprach mit Fachreferenten zu vielen
alltaglichen Fragen rund um das Elternsein
bestarken und unterstiitzen Eltern und schenken
Gelassenheit.

Netzwerk Familienbildung Pirmasens

http://www.familienfreundliche-
suedwestpfalz.de

17 Die Texte im Abschnitt ,Lebensphasen” wurden in weiten Teilen aus dem Gesamtkonzept Familienbildung
der Stadt Herne Gbernommen. Fir die freundliche Genehmigung dafiir herzlichen Dank nach Herne.
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Die Frau steigt haufig, zumindest voriibergehend, aus dem Beruf aus und ist demzufolge
Uberwiegend fur den Haushalt und das Wohlergehen des Kindes zustandig. Vater sind in diesen
Fallen vorrangig fiir den Erwerb des Lebensunterhalts verantwortlich und miissen ihre Zeit zwischen
Beruf und Familie aufteilen.

Der familidre Tagesablauf orientiert sich verstarkt an den Bedirfnissen des Sduglings, was zu einer
Einschrankung individueller Freirdume fihrt. Auch Die Partnerschaft rangiert zugunsten des Kindes
haufig an zweiter Stelle.

In Gesprachen geht es haufig um das Kind oder um die Klarung organisatorischer Fragen, die
individuellen Bediirfnisse der Partner werden zunehmend vernachlassigt.

Sozialen Beziehungen kommt im Ubergang zur Elternschaft als privatem Stiitzungssystem eine
besondere Bedeutung zu. Diese verdandern sich insofern, als dass die Beziehungen zu Verwandten
und zu Paaren mit Kindern haufig intensiviert werden, wahrend die Pflege anderer Kontakte
abnimmt.

Nach der Geburt eines Geschwisterkindes stehen die Eltern vor der neuen Aufgabe, ihre
Aufmerksamkeit und Firsorge auf die unterschiedlichen Bediirfnisse der Kinder bezogen zu verteilen.

Themen

Friihkindliche Entwicklung/Bediirfnisse des Kindes; Gestaltung der Partnerschaft;
Kommunikations- und Konfliktlésestrategien, Informationen zur Entstehung der Bindung
zwischen Eltern und Kind; Umgang mit der Elternrolle; praktische Themen wie Schlafen,
Nahrungsaufnahme, Spielen, Erndhrung und Beikost, Schreien, Krankheit/Unfdlle usw.;
Erziehungsvorstellungen und Familienwerte; Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Familien mit Kindern von ein bis drei Jahren

Mit zunehmendem Alter des Kindes kommt es zu neuen Verdnderungen. Das Kind beginnt zu laufen
und zu sprechen. Es lernt sich selbst und seine Umwelt immer besser zu beherrschen und wird
zunehmend selbststandiger. Das Kind nimmt haufiger Kontakt zu anderen Erwachsenen und Kindern
auf und wird deshalb immer mehr in die Familie und andere soziale Gruppen integriert.

In dieser Lebensphase lernt das Kind auBerordentlich viel in Bezug auf die Ausbildung kognitiver und
sozialer Fahigkeiten, so dass die erzieherischen und entwicklungsférdernden Aufgaben hohe
Anforderungen an die Eltern stellen.

Verschiedene Verdanderungen im Familienalltag bringt in dieser Lebensphase oftmals der berufliche
Wiedereinstieg der Mutter mit sich: Die Betreuung des Kindes ist zu organisieren und der Alltag ist in
Bezug auf die Vereinbarkeit von Familie und Beruf neu zu strukturieren.

Themen

Motorische, kognitive und soziale Entwicklung des Kindes; Autonomieentwicklung des Kindes;
Vereinbarkeit von Familie und Beruf; Méglichkeiten der Betreuung des Kindes; Themen, wie
Erndhrung, Spielen, Gesundheit/Krankheit
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Familien mit Kindern im Kindergartenalter (drei bis sechs Jahre)

Spatestens mit Beginn des vierten Lebensjahres des Kindes erfolgt in der Regel der Eintritt in eine
Kindertageseinrichtung als erster Ubergang in eine auRerfamiliale Einrichtung.

Aufgrund der neuen Situation werden Kinder und Eltern mit neuen Anforderungen und Aufgaben
konfrontiert, die unter Umstanden mit Unsicherheiten verbunden sind. Dazu gehoren z. B. die
zeitweise Trennung, die sowohl dem Kind als auch den Eltern schwer fillt, die Verdanderung des
Tagesablaufs und die Gewohnung an fremde Menschen.

Eltern erleben, dass sie nicht mehr allein zustandig fir die Erziehung ihres Kindes sind, der Aufbau
und die Pflege einer vertrauensvollen Partnerschaft zwischen Erzieherinnen und Eltern ist deshalb
von grolRer Bedeutung. Erzieher/innen als neue
Bezugspersonen werden manchmal als Konkurrenz
erlebt.

Die soziale Rolle des Kindes erweitert sich um die
Rolle als Kindergartenkind. Damit verbunden sind
Erwartungen an sein Verhalten, es lernt eigene
Bedirfnisse zurilickzustellen und die Erzieherin mit
anderen Kindern zu teilen.

Am Ende des flinften Lebensjahres stehen die

bevorstehende Einschulung und die damit verbundene

Frage der Schulfahigkeit des Kindes im Mittelpunkt. Mit der Einschulung andert sich der
Familienalltag. Die Schule spielt eine zentrale und strukturierende Rolle. Das Kind wird zunehmend
selbststandig und selbstbestimmt, sein Handlungsradius erweitert sich.

Im Falle einer Berufstatigkeit beider Eltern ist die Vereinbarkeit von Familie und Beruf neu zu
verhandeln. Bleibt die traditionale Arbeitsteilung erhalten, erlebt die Mutter eine Mehrfachbelastung
durch die Arbeit im Haushalt, die Betreuung des Kindes und die Berufstatigkeit. Eine ungleiche
Arbeitsaufteilung und eine damit verbundene Mehrbelastung kénnen zu Unzufriedenheit und
Uberforderung fiihren.

Themen

Kognitive, soziale und motorische Entwicklung des Kindes; Persénlichkeitsentwicklung des
Kindes; Ernédhrung, Gesundheit, Bewegung und Kreativitét; Umgang mit Medien;
Vereinbarkeit von Beruf und Familie; Vorbereitung auf die Kindertageseinrichtung;
Verantwortungspartnerschaft zwischen Eltern und Erzieher/-innen; Ubergang von der
Kindertageseinrichtung in die Schule/Schulféhigkeit; Zusammenleben mit Geschwistern

Familien mit Kindern im Grundschulalter (sechs bis zehn Jahre)

Mit der Einschulung eines Kindes dndert sich der Alltag in der Familie. Die Schule spielt eine zentrale
und strukturierende Rolle und steht oft im Mittelpunkt der Interaktion innerhalb der Familie.

Das Kind wird zunehmend selbststandig und selbstbestimmt, es erweitert seinen Handlungsradius.
Das Erziehungsverhalten muss an die zunehmende Selbststandigkeit und Autonomie des Kindes
angepasst werden — je alter das Kind wird, desto mehr Rechte und Pflichten miissen ihm
zugestanden werden. Die Unterstiitzung des Ablosungs- und Individuationsprozesses ist eine der
erzieherischen Aufgaben in dieser Familienphase.
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Ein weiterer bedeutender Einschnitt ist der Ubergang zur weiterfithrenden Schule. Die Entscheidung
flr die (vermeintlich) geeignete Schulform und die damit moéglicherweise verbundene Unsicherheit
bzgl. einer frithzeitigen Festlegung der Zukunfts- und Bildungschancen des Kindes, setzt Eltern unter
Umstanden unter Druck. Insofern ist die
Zusammenarbeit zwischen Schule und Familie von

Gute Praxis anderswo

besonderer Relevanz.

Themen

Verbunden durch ein Seil - Kinder klettern,
Neugestaltung des Alltags; Alltdgliche Viter sichern
Erziehung; Ubergang von der Kindertages- Abenteuer oder Sport? Fiir viele auf jeden Fall
einrichtungen in die Grundschule; Lernen ein Erlebnis, das die Moglichkeit bietet, fur sich

selbst und gemeinsam mit dem Sohn/der Tochter

lernen/Erledigung der Hausaufgaben; Uber-
tolle Erfahrungen zu machen.

ang zur weiterfiihrenden Schule; Vereinbar-
gang fi ’ Klettern erfordert Vertrauen in die eigenen

keit von Beruf und Familie; Stdrkung von Fahigkeiten und in die des anderen, Sichern

Medienkompetenzen/Umgang mit Medien bedeutet, die Balance zwischen Festhalten und
Loslassen zu finden. Abseilen verlangt den Mut,
Familien mit Kindern im Alter von seine Angst zu Uberwinden. Nach einer
zehn bis 14 Jahren Einfihrung in Sicherungstechniken, Material- und
Knotenkunde wird unter erfahrener,
Diese Phase ist eine Ubergangszeit, in der fachkundiger Anleitung in einfachen, fiir
Veranderungen im alltaglichen Umgang Anfanger geeigneten Routen geklettert.

- . .. Kl ial wi IIt.
miteinander bewaltigt werden missen. ettermaterial wird gestellt

Flr Vater mit ihren Kindern ab acht Jahren

Der Beginn der Pubertat leitet neben den

korperlichen Veranderungen den Prozess der Familienbildungsstitte Heidenheim e.V

Identitatsfind in. Ein Kind, d der Schwell
entitats m' ung ein. tin in ! as an der >chwetle http://www.familienbildung-heidenheim.de
zum Jugendlichen steht, entwickelt neue

Interessen, Bedlirfnisse und Fahigkeiten. Die
Entwicklung Gber die Vorstellung der eigene Zukunft und der eigenen Person, steht neben dem
Wunsch neue Fahigkeiten zu erproben und eigene Interessen und Bedurfnisse durchzusetzen.

Die Gestaltung der Beziehungen und der Kommunikationsstruktur in der Familie erfordern eine
Anpassungsleistung, die mehr oder weniger krisenhaft verlaufen kann. Eine wichtige Aufgabe der
Eltern ist, das Kind an immer groRere Bereiche der Selbstverantwortung heranzufiihren und die
Moglichkeiten der Mitbestimmung einzurdumen.

Je dlter das Kind wird, desto starker riickt die Ablésung von den Eltern in den Mittelpunkt. Das Kind
fordert mit wachsender Selbststandigkeit Freirdume ein, die die Eltern ihm noch nicht einrdaumen
wollen. Auseinandersetzungen werden mit zunehmendem Alter des Kindes haufiger.

Die Gruppe der Gleichaltrigen wird immer wichtiger, Alltagserlebnisse und Probleme werden haufig
mit Freunden thematisiert, von anderen akzeptiert zu werden spielt in dieser Phase eine wichtige
Rolle. Die Eltern bleiben jedoch zentrale Wegbereiter und haben einen bedeutsamen Einfluss auf das
Wohlbefinden des Kindes. Diesen Einfluss gilt es in angemessener Weise einzusetzen und wirksam
werden zu lassen.

Themen

Pubertit; Medienkonsum; Sexualitéit; Alkohol-, Zigaretten-, Drogenkonsum; Einhaltung von
Regeln bzw. Vereinbarungen, Freiréiume; Orientierungshilfen fiir den Alltag, wie z. B.
Regelungen zum Taschengeld, Mithilfe im Haushalt, Ausgehzeiten
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Familien mit Jugendlichen im Altern von 14 bis 18 Jahren

Die Auseinandersetzung mit der eigenen ldentitdt und moglichen beruflichen Perspektiven sowie der

Aufbau von Beziehungen zu Gleichaltrigen sind wichtige Themen und Entwicklungsschritte flr den

Jugendlichen.

Durch die Beschaftigung mit der eigenen Identitat und das Autonomiestreben verdandert sich die

Beziehung zu den Eltern, was sowohl fiir den Jugendlichen als auch fiir die Eltern eine Um-bzw.

Neuorientierung erfordert. Darliber hinaus
stellt das Ausbalancieren von mehr Freiheiten
und Verantwortlichkeiten fir Jugendliche
neben der Aufrechterhaltung der familidren
Stiitzfunktion eine zentrale
Entwicklungsaufgabe von Familien mit
Jugendlichen dar.

Konflikte wahrend dieser Entwicklungsphase
beziehen sich haufig auf schulische Leistungen,
Ausgehzeiten, Haushaltspflichten und andere
alltagliche Themen. Regeln und Absprachen
werden in dieser Phase haufig hinterfragt und
diskutiert. Kontrollen durch die Eltern werden

www.buchbinder.de

oftmals mit rebellischem Verhalten beantwortet, weil der Jugendliche sein Leben zunehmend selbst
gestalten will. Der Hohepunkt der Phase der Ablosung betrifft die Zeit zwischen 15 und 17 Jahren.
Wahrend dieser Zeit wird auch die Vorbildwirkung der Eltern am geringsten angegeben.

Themen

Pubertdt; berufliche Perspektiven; Medienkonsum; Sexualitdt und Beziehungen; Alkohol-,

Zigaretten- und Drogenkonsum; Einhaltung von Regeln bzw. Vereinbarungen, Freiheiten;

Orientierungshilfen fiir den Alltag, wie z. B. Regelungen zum Taschengeld, Mithilfe im

Haushalt, Ausgehzeiten

MaBnahmen und Empfehlungen

An allen Standorten von Familienstiitzpunkten soll fiir den jeweiligen Einzugsbereich eine
ortliche Bedarfsplanung zur Familienbildung durchgefiihrt werden.

Die Organisation soll gemeinsam durch den jeweiligen Trager des Familienstiitzpunkts, die
Stadt/Gemeinde und durch den Landkreis Augsburg erfolgen.

Die Anbieter der Familienbildung halten altersdifferenzierte und erfahrungsbezogene
Angebote bereit, die Familien in allen Lebensphasen ansprechen und die die Erziehungs-,
Beziehungs- und Alltagskompetenz von Eltern fordern.
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Die Anbieter der Familienbildung sollen — soweit nicht bereits gegeben — auch diejenigen
Themen aufgreifen, die von Eltern bei Bedarfsabfragen favorisiert werden. Mit einer
ortlichen Bedarfsplanung kénnen die spezifischen Interessen und Bedirfnisse der Familien

vor Ort ermittelt werden.

Interesse an Familienbildungsangeboten besteht insbesondere zu folgenden Themen:

- Erziehung; kindliche Entwicklung; Pubertat

- Alltagskompetenzen (z.B. Haushaltsfiihrung, Gesundheit und Erndhrung;
Zeitmanagement)

- Schule (z.B. Ubergénge, Leistungsdruck, Hausaufgaben)

Um Eltern mit Kindern im Schulalter zu erreichen, sollen die Familienstiitzpunkte die
Zusammenarbeit mit den Schulen in ihrem Einzugsbereich intensivieren.

Wir sollten uns weniger bemuihen,
den Weg fur unsere Kinder vorzubereiten,
als unsere Kinder fur den Weg.

Sprichwort

Seite 44 von 84



Jugendhilfeplanung im Landkreis Augsburg | Teilplan Familienbildung

Zielgruppen

Miitter/Frauen

Ein eindeutig vorherrschendes Mutterbild gibt es heute nicht mehr. Verschiedene Lebensformen
existieren parallel nebeneinander.

So gibt es zum einen die "Supermiitter", die scheinbar spielend Karriere, Kinder und Haushalt
unter einen Hut bringen. Zahlreiche Frauen arbeiten in Teilzeit, gewissermaRen eine
Abwandlung des Drei-Phasen-Modells aus friiheren Jahren.

Viele Frauen wollen auch als Mutter arbeiten und wiinschen sich eine partnerschaftliche
Aufteilung von Erwerbstatigkeit und Familienaufgaben. In der Praxis tragen die meisten
dieser Miitter aber immer noch die Hauptlast von Haushalt, Erziehung und Kinderbetreuung.

Wieder andere — vor allem Frauen aus der Mittelschicht — verzichten ganz bewusst auf eine
Berufsausibung, weil sie sich nicht weiter dem Druck von Konkurrenz und Fremdbestimmung
im Arbeitsleben aussetzen wollen. Sie erhoffen sich durch das Ausleben der Familienrolle
eine bessere Selbstverwirklichung als im Beruf.

Auf der anderen Seite gibt es zahlreiche Alleinerziehende oder Frauen aus den unteren
sozialen Schichten, fir die sich diese Frage gar nicht stellt: Sie sind aus finanzieller
Notwendigkeit heraus gezwungen, trotz Kindern zu arbeiten.

Sabine Diabaté schreibt dazu in ,,Mtter heute:
Leitbilder, Lebensrealititen und Wiinsch“*?:

Gute Praxis anderswo

»In der Gesellschaft hat Mutterschaft gleichermaRen
viele Gesichter: Mitter sind aufopferungsvolle Wie ein Fels in der Brandung -
Betreuerinnen oder unermudliche Resilienztraining

Wir leben in einer Zeit, die uns taglich vor neue
Herausforderungen stellt. Stress, Zeitdruck und
komplexe Anforderungen kosten uns viel Kraft.

Familienmanagerinnen, oftmals zerrissen zwischen
den vielen Anspriichen an sich selbst und solchen, die

sie bei ihren Kindern, dem Partner, der Erfahren Sie, wie Sie durch Resilienztraining
Herkunftsfamilie, dem Arbeitgeber, der ndheren lhre innere Kraft gezielt starken kénnen.
Umgebung (z.B. Freunde) und auch in der In einer ausgewogenen Mischung aus

Kurzvortrigen und einfachen Ubungen lernen
Sie, Ihr Denken und Handeln aktiv zu gestalten,

So konkurrieren verschiedene, sich widersprechende um lhre Energie produktiv einzusetzen und
Herausforderungen souveran zu bewaltigen.

Gesellschaft insgesamt wahrnehmen.

Leitbilder von Mutterschaft miteinander. In dieser
Ziel des Seminars ist es, lhnen Einsichten,

Gemengelage sind Mutter gleichzeitig noch auf der Strategien und praxiserprobte Wege zu mehr

Suche nach einer inneren Balance, um ihre eigenen Lebensfreude und Selbst-bewusstsein zu
Bedirfnisse mit denen ihrer Umgebung ins vermitteln.
Gleichgewicht zu bringen. Samstag, 1. April 2017, 10 bis 17 Uhr

Katholisches Bildungswerk Oberhessen
http://www.kbw-oberhessen.de/

18 Mitter heute: Leitbilder, Lebensrealititen und Wiinsche; by-nc-nd/3.0/de; Sabine Diabaté fiir bpb.de; 2014
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Zusatzlich gibt es gangige und weit verbreitete Vorstellungen davon, wie eine "gute Mutter" sein
sollte, wie sie sich gegeniber ihren Kindern und gegenilber ihrem Partner idealerweise zu verhalten
hat. Und diese Vorstellungen und Erwartungen an Miitter, die eine breite Gruppe innerhalb der
Bevolkerung fiir normal halt, spiegeln sich in den Medien, aber auch in alltaglichen Situationen, in
denen Menschen miteinander tber Beruf, Eltern und Familie sprechen, wider.

Wenn Frauen von diesen Vorstellungen abweichen, werden sie als "Rabenmiitter" bzw. "egoistische
Karrierefrauen" oder aber auch als "Heimchen am Herd" verunglimpft, je nachdem, in welchem
Umfeld sich Mutter befinden.”

Die Kluft zwischen Wunsch und Wirklichkeit fir Mitter zu verringern, ist eine der zentralen
Herausforderungen von Sozial- und Familienpolitik. Familienbildung kann dazu beitragen, Frauen bei
der Wahrnehmung lhrer Mutterrolle zu unterstiitzen und zu entlasten. Dabei ist darauf zu achten,
dass die Bewaltigung der Herausforderung ,Mutter sein” nicht allein Aufgabe von Frauen ist.
Gefordert sind insbesondere die Vater, aber auch die Arbeitswelt und die Gesellschaft insgesamt.

Themen

Beruf und Familien vereinbaren; Familie und Partnerschaft gestalten; Alltagsbewdltigung (z.B.
Haushalt organisieren, Zeitmanagement); Entspannung, Erholung und Entlastung; Work-Life-
Balance; Rollenbilder; Erfahrungsaustausch

MaRnahmen und Empfehlungen

Die Anbieter der Familienbildung sollen — soweit nicht bereits gegeben — auch diejenigen
Themen aufgreifen, die von Muttern/Frauen bei Bedarfsabfragen favorisiert werden. Mit
einer ortlichen Bedarfsplanung kénnen die spezifischen Interessen und Bediirfnisse von
Miuttern/Frauen vor Ort ermittelt werden.

Bedarf besteht insbesondere zu folgenden Themen:
- Beruf und Familien vereinbaren
- Entspannung, Erholung und Entlastung

- Erfahrungsaustausch
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Viter/Manner

Einstellungen und Erwartungen heutiger Viter'®

Vater identifizieren sich heute zunehmend mit einer aktiven Vaterrolle. Rund 70 Prozent geben an,

dass sie sich mehr als ihre eigenen Vater an der Erziehung und der Betreuung ihrer Kinder beteiligen.

Sehr gern wiirden sie ihre Rolle bei der Kinderbetreuung noch starker ausweiten: Mehr als die Halfte

der Vater mit Kindern unter sechs Jahren dufRert den Wunsch, mindestens die Halfte der

Kinderbetreuung zu Gbernehmen. Insgesamt wiinschen sich sogar 79 Prozent aller Vater mehr Zeit

fur die Familie.

Insgesamt wachst bei Vatern der Wunsch nach einer egalitdren Aufteilung von Erwerbs-, Haus- und

Familienarbeit in der Partnerschaft. 60 Prozent der Eltern mit Kindern unter drei Jahren fanden es

ideal, wenn sich beide Partner gleichermalen in Beruf und Familie einbringen kdnnten.

Vater erleben dabei haufig Zeitkonflikte. Jeder zweite Vater wiinscht sich, seine Arbeitszeit zu

reduzieren, um mehr Zeit fiir die Familie zu haben.

Insgesamt bleiben im Alltag jedoch Firsorgearbeit, Hausarbeit und Erwerbsarbeit zwischen Vatern

und Mittern ungleich verteilt. In Bezug auf die Kinder zeigt sich: Auch wenn Viater heute mehr Zeit

mit ihren Kindern verbringen als noch vor elf Jahren, gelingt es bislang lediglich 16 Prozent von ihnen,

sich Gberdurchschnittlich aktiv in die Familienarbeit einzubringen.

Drei Viertel der Bevolkerung sehen Staat
und Wirtschaft gemeinsam in der Pflicht,
die Vereinbarkeit von Familie und Beruf

zu verbessern.

Die aktive Rolle der Vater in der Familie ist
dabei Teil einer partnerschaftlichen
Aufteilung von Erwerbs- und
Familienarbeit, die sich immer mehr Paare
wiinschen.

Unter dem Stichwort , Erkenntnisliicken”
kommt das BMFSFJ zu der Feststellung:

,SchlieBlich ist Familienbildung flir Vater
ein interessanter Ansatz, um die aktive
Vaterrolle zu férdern. Programme und

Wie ldisst sich ein aktiver Vater beschreiben ??°

Aktive Viiter ...

... fiihlen sich ebenso wie die Miitter fiir die Erziehung und
das Wohl der Kinder verantwortlich.

... sind an einer partnerschaftlichen Aufgabenteilung
interessiert.

... nutzen intensiv die Partnermonate im Elterngeld.

... pflegen einen warmherzigen, intensiven Umgang mit
ihren Kindern.

... beschdftigen sich im Vergleich zu anderen Vitern
liberdurchschnittlich viele Stunden mit ihren Kindern.

... beteiligen sich stdrker als andere Viter an der
Kinderbetreuung und -versorgung.

MaRBnahmen (...) wie z.B. Familienbildung, Familienberatung, Eltern-Kind-Kuren oder Elternbegleiter

kénnen im Hinblick auf ,Vaterkomponenten’ (iberprift und verbessert werden.”

Themen

Beruf und Familien vereinbaren,; Familie und Partnerschaft gestalten; Familienaufgaben
wahrnehmen (z.B. Erziehung, Haushalt); Rollenbilder; Erfahrungsaustausch

19 Aus: Dossier Vater und Familie — erste Bilanz einer neuen Dynamik, BMFSFJ, Berlin 2015

20 Zusammenstellung von Merkmalen, die in verschiedenen Studien benannt werden (insb. DJI, SowiTra, FFP).
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MaRnahmen und Empfehlungen

Es wird angeregt, in einer , konzertierten Aktion“ Vater/Manner im Landkreis Augsburg
anzusprechen (z.B. im Rahmen eines landkreisweiten Aktionstags, einer Themenwoche). Fir
die Organisation wird die Einrichtung einer Projektgruppe im landkreisweiten Netzwerk
Familienbildung vorgeschlagen.

Die Anbieter der Familienbildung sollen — soweit nicht bereits gegeben — auch diejenigen
Themen aufgreifen, die von Vatern/Mannern bei Bedarfsabfragen favorisiert werden. Mit
einer ortlichen Bedarfsplanung konnen die spezifischen Interessen und Bediirfnisse von
Vatern/Mannern vor Ort ermittelt werden.

Bedarf besteht insbesondere zu folgenden Themen:
- Beruf und Familien vereinbaren
- Familie und Partnerschaft gestalten

- Erfahrungsaustausch

Die Familienstiitzpunkte sollen in ihr Portfolio Angebote fiir Viater/Manner aufnehmen.

Um Vater zu erreichen sind eine klare Kommunikation und Ansprache erforderlich sowie
Angebote zu Themen, die flr Vater relevant sind. Mannliches Vokabular (z.B. Begriffe aus
der Betriebswelt) statt ,Padagogendeutsch”, Zielformulierung und persénlichen Gewinn
herausstellen, positiv bewerben (an den Starken der Vater-Kind Beziehung ansetzen).

Familienbildung soll in ihrer Offentlichkeitsarbeit explizit , Viter und Mitter” ansprechen
(nicht pauschal ,Eltern).
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Alleinerziehende

Familien mit nur einem Elternteil sind eine weit verbreitete Familienform: Knapp jede filinfte der
insgesamt 8,1 Millionen Familien mit minderjahrigen Kindern ist alleinerziehend. lhre Lebenslagen
sind heterogen. Sie unterscheiden sich beispielsweise nach dem Alter der Kinder, der beruflichen
Qualifikation und der Dauer der Lebensphase ,alleinerziehend”.

Allein erziehen ist fir die Mehrheit kein Lebensentwurf, sondern eine voriibergehende Phase im
Leben. Wahrenddessen stehen nicht nur die (wenigen) alleinerziehenden Vater, sondern auch die
alleinerziehenden Frauen ganz iberwiegend im Beruf.

Die Lebenssituation von Alleinerziehenden ist durch besondere Herausforderungen gepréagt. Fiir den
Alltag alleinerziehender Eltern und fiir die Entwicklung ihrer Kinder ist jedoch weniger die
Lebensform an sich als vielmehr die Ausstattung mit 6konomischen und sozialen Ressourcen
entscheidend.

Fir die meisten alleinerziehenden
Mdtter und Vater stellt die Bewaltigung
des Alltags eine Mammutaufgabe dar.
Der Grol3teil der Erledigungen und
Anforderungen lastet in der Regel auf
einem Elternteil. Um Familie und Beruf
zu vereinbaren, ist ein bedarfsgerechtes
Angebot der Kinderbetreuung
unabdingbar — denn Betreuung kann in
dieser Familienkonstellation gerade nicht

mit einem Partner geteilt werden (z.B. in
Ferienzeiten, bei Krankheit des Kindes).

Die Gesundheitsberichterstattung des Bundes schreibt dazu: , Alle Untersuchungen zur
Lebenssituation Alleinerziehender weisen ibereinstimmend auf die schlechte 6konomische Situation
ihrer Haushalte, (...), auf einen schlechteren Gesundheitszustand und ein starker beeintrachtigtes
subjektives Wohlbefinden von Alleinerziehenden, verglichen mit verheirateten Eltern, hin.“*

Trotz dieser eindeutigen Belastungssituation ist anzumerken, dass vielen Alleinerziehenden die
Bewiltigung ihres Alltags gut gelingt. Insbesondere was den Aufbau und die Pflege von sozialen
Netzwerken und die wechselseitige Unterstiitzung von Mittern in der gleichen Lebenssituation
betrifft, kbnnen Alleinerziehende durchaus Vorbild fiir andere Elternkonstellationen sein.

Themen

Beruf und Familien vereinbaren; Alltagsbewdltigung (z.B. Haushalt organisieren,
Zeitmanagement); Entspannung, Erholung und Entlastung; Work-Life-Balance; Netzwerke
aufbauen und nutzen; Erfahrungsaustausch

21 Heft 14 — Gesundheit alleinerziehender Miitter und Viter, Robert Koch-Institut, Berlin 2003
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MaRnahmen und Empfehlungen

Neben der Bereitstellung von speziellen Angeboten fiir Alleinerziehende soll darauf geachtet
werden, die Rahmenbedingungen bestehender Angebote an die besonderen Bedarfe
Alleinerziehender anzupassen und deren spezifische Themen gegebenenfalls zu integrieren.

Die Anbieter der Familienbildung sollen — soweit nicht bereits gegeben — auch diejenigen
Themen aufgreifen, die von Alleinerziehenden bei Bedarfsabfragen favorisiert werden. Mit
einer ortlichen Bedarfsplanung konnen die spezifischen Interessen und Bediirfnisse von
Alleinerziehenden vor Ort ermittelt werden.

Bedarf besteht insbesondere zu folgenden Themen:
- Beruf und Familien vereinbaren
- Entspannung, Erholung und Entlastung

- Netzwerke aufbauen und nutzen

Da bei Alleinerziehenden durch Mehrfachbelastung die Freizeit besonders eingeschrankt ist,
kénnen Angebote der Familienbildung mit Themen der Freizeitgestaltung gekoppelt werden.

Dies erhoht einerseits die Attraktivitat und ermdéglicht andererseits den Alleinerziehenden,
in einer Auszeit vom Alltag, Kraft zu schopfen und sich mit bestimmten Themen
auseinanderzusetzen.

Da sich Alleinerziehende die Aufgaben im Erziehungsalltag nicht mit Partner oder Partnerin
teilen kénnen, sollen Gelegenheiten zum Austausch mit Anderen geschaffen werden.

Familien mit Migrationshintergrund
Das BMFSFJ definiert Familien mit Migrationshintergrund folgendermaRen:??

,Zu den Familien mit Migrationshintergrund zdhlen die in einem Haushalt zusammenlebenden
Eltern-Kind-Gemeinschaften mit Kindern unter 18 Jahren, bei denen mindestens ein Elternteil
o eine auslandische Staatsangehdorigkeit besitzt,
o die deutsche Staatsangehdorigkeit durch Einbiirgerung erhielt
o oder Spataussiedler ist,

unabhangig davon, ob diese Personen zugewandert sind oder in Deutschland geboren wurden.”

Familien mit Migrationshintergrund sind genauso unterschiedlich wie Familien ohne
Migrationshintergrund. lhre Lebenssituation, ihre wirtschaftliche Lage und ihre Chancen am
Arbeitsmarkt lassen sich nicht pauschal zusammenfassen.

22 Familien mit Migrationshintergrund, BMFSFJ, Berlin 2016
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85 Prozent aller Familien mit Migrationshintergrund leben in Paarfamilien und unterscheiden sich

hinsichtlich des haufigsten Familientyps damit nicht von den Familien ohne Migrationshintergrund.

Frauen mit Migrationshintergrund werden zwei Jahre friiher und insgesamt haufiger Mitter als

Frauen ohne Migrationshintergrund. Zudem betreuen Mitter mit Migrationshintergrund anteilig

haufiger drei oder mehr minderjahrige Kinder und tragen haufiger noch Verantwortung fiir junge

Kinder.

Die durchschnittliche Kinderzahl liegt in den Familien mit Migrationshintergrund bei 1,9 Kindern und

damit Uber dem Durchschnitt der Familien ohne

Migrationshintergrund (1,7 Kinder). Dabei zeigen sich

teilweise sehr groRe Unterschiede nach
Herkunftsgruppen. In Summe leben in den Familien mit
Migrationshintergrund knapp 4,1 Millionen Kinder
unter 18 Jahren. Das entspricht einem Anteil von etwa
32 Prozent an allen Gleichaltrigen.

Zwischen Familien mit und ohne
Migrationshintergrund gibt es sehr groRe Unterschiede
im Hinblick auf ihre materielle Situation und die
Zugangschancen der Eltern zum Arbeitsmarkt. Familien
mit Migrationshintergrund befinden sich deutlich
seltener in den oberen Einkommensgruppen.

Gleichzeitig sind sie 6fter von Armutsrisiken betroffen

Der Anteil von Menschen mit Migrations-
hintergrund im Landkreis Augsburg lag 2011
bei etwa 17 Prozent (Quelle: Zensus).

Im Landkreis Augsburg lebten Ende 2016
etwa 2.000 Menschen in
Asylbewerberunterkiinften.

FlUr erwachsene Zugewanderte, Asylsuchende
und Flichtlinge sind Integrationskurse die
wesentliche staatliche MaBnahme zum
Erwerb deutscher Sprachkenntnisse.

Flichtlingskinder haben denselben
Rechtsanspruch auf einen Kitaplatz vom
vollendeten ersten Lebensjahr an wie alle
Kinder in Deutschland.

und leben haufiger von Transferleistungen.

Gefliichtete Familien

Die Zahl der Fliichtlinge, die nach Deutschland kommen, ist seit 2015 deutlich gestiegen. Unter den

geflichteten Menschen befinden sich viele Familien und im Vergleich zur deutschen Gesellschaft

Uberdurchschnittlich viele junge Menschen und kleine Kinder. In nachster Zeit wird mit mehr

Menschen gerechnet, die im Rahmen der Familienzusammenfiihrung nach Deutschland kommen

werden.

Die Erfahrung von Krieg, Verfolgung und Flucht sind sowohl fiir Eltern als auch fiir Kinder und

Jugendliche oft mit schwierigen und zum Teil auch traumatischen Erlebnissen verbunden. Hinzu

kommen die Erfahrungen in einer unbekannten Umgebung mit einer fremden Kultur, einer fremden

Sprache, einer zunachst meist schwierigen Wohnsituation mit sozialen Entbehrungen und einer

ungewissen Zukunft. All das fiihrt dazu, dass in geflichteten Familien oft nicht ausreichend

Ressourcen vorhanden sind, allen Familienmitgliedern gerecht zu werden oder gar Bildungs- und

Entwicklungsprozesse der Kinder umfassend zu unterstitzen und zu fordern.

Die Zusammenarbeit mit geflichteten Familien birgt dementsprechend vielfach spezifische

Herausforderungen, insbesondere Sprach- und Mobilitatsbarrieren. Zudem gilt es, die besondere

Situation von Gefllichteten zu beriicksichtigen (u.a. rechtliche Fragen, Traumata, Wohnsituation,

basale Versorgung).
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Angebote der Familienbildung fiir gefllichtete Familien mlssen zunachst darauf zielen, erste

Beziehungen herzustellen, Vertrauen aufzubauen und diese Familien in ihrer aktuellen
Lebenssituation und bei der Bewaltigung des Alltags zu unterstiitzen. Erst dann ist es moglich,
Familien fur weitere inhaltliche Angebote der Familienbildung und eine langerfristige

Zusammenarbeit zu gewinnen.

Familien mit Migrationshintergrund erreichen

2009 wurde in Osnabriick das Projekt ,,Familienbildung
fir Kinder und Familien mit Migrationshintergrund”
gestartet. Als Reslimee wurde festgehalten:

,2Zusammenfassend kann man sagen, dass die
Schwierigkeit, Eltern mit Migrationshintergrund zu
erreichen, nur durch die Reduzierung der
Hemmschwellen moglich ist. Die Niedrigschwelligkeit
bezieht sich besonders auf zu schaffende Briicken zu
Menschen, die bereits die Gruppe wahrnehmen oder
die Kursleiterin kennen.

Sie bezieht sich nicht auf die Niedrigschwelligkeit des
Angebotes. Die Erfahrung zeigt, dass hochwertige
Bildung in einer positiv gestalteten Atmosphére
gesucht wird.

Ebenso wichtig ist es, die regelmaRige Teilnahme der
Zielgruppen zu ermoglichen. Dies ist (...) nur durch

Gute Praxis anderswo

Sprache und Erziehungskompetenzen
stirken

Die Eltern erlernen und festigen die deutsche
Sprache an praktischen Beispielen. So
gehoren das Ausfillen von Formularen oder
Schreiben einer Entschuldigung fiir die Schule
oder andere Themen, die fir die Teilnehmer
wichtig sind, zum Kursinhalt.

Natirlich werden auch fiir alle
Erziehungsfragen der Eltern Losungen und
Ideen gemeinsam auch im Austausch mit den
anderen Teilnehmern erarbeitet.

Acht Termine a zwei Stunden, auf Wunsch
auch Einzelgesprache

Landkreis Ravensburg

Aus: Familienbildungsprogramm 2017

Abstimmung des Programms auf die Bedlirfnisse von Zielgruppen mit Migrationshintergrund und
durch eine qualifizierte, interkulturell kompetente Vertrauensperson moglich.

In der Arbeit mit Migranten konnen muttersprachliche Fachkrafte eingesetzt werden, um eine

gelingende Kommunikation zu gewahrleisten. 3

Themen

Sprachkurse; Bewerbungstrainings, Empowerment; Begegnung; Bewdiltigung des Alltags
(Leistungs- und Hilfesysteme, Bildungssystem, Rechtssystem); Kennenlernen von Kultur,

Werten, Normen

MaRnahmen und Empfehlungen

Aus dem landkreisweiten Netzwerk Familienbildung soll eine Arbeitsgruppe eingerichtet werden, die
sich mit dem Thema ,,Familienbildung fiir/mit Familien mit Migrationshintergrund” befasst. Die
Arbeitsgruppe soll um Fachleute zum Thema ,,Migration” sowie um Vertreter von
Migrantenorganisationen (soweit vorhanden) ergéanzt werden.

23 Sevda Yildirim, in: Wie erreichen wir Eltern?; C. Henry-Huthmacher, E. Hoffmann (Hrsg.), Sankt-

Augustin/Berlin; 2010
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Soweit in Einrichtungen der Familienbildung oder im Rahmen von deren Angeboten auch Angebote
zur Sprachforderung stattfinden, sollen sich diese an den Empfehlungen des Bundesamtes fiir

IM

Migration und Flichtlinge flr Lehrwerke flir Deutschkurse orientieren (z.B. ,,Schritte-Modell“ des

Hueber-Verlags).

Da vielen Familien mit Migrationshintergrund unser Bildungs-, Betreuungs- und Gesundheitssystem
fremd ist, soll die Vermittlung von entsprechenden Informationen Bestandteil der Angebote sein.

Um Familien mit Migrationshintergrund addquat anzusprechen, sollen die Anbieter von
Familienbildung auf die geplante Ethno-Marketing-Strategie des Landkreises zurlickgreifen.

Es soll gepriift und angeregt werden, Inhalte von Familienbildung in das Programm von
Integrationskursen aufzunehmen.

Um Familien mit Migrationshintergrund zu erreichen, sollen Mittlerpersonen (,Briicken- oder
Vertrauensmenschen”) gewonnen werden. Die Mittlerpersonen haben Zugang zur Zielgruppe und
verfligen dort liber Vertrauen, weil sie mit dieser ehrenamtlich oder beruflich zu tun haben oder
aufgrund eigener Migrationserfahrung.

Der Landkreis Augsburg soll — ggf. zunachst modellhaft und befristet — finanzielle Mittel
bereitstellen, um den Einsatz von Sprach-/Kulturmittlern bei Angeboten der Familienbildung zu
ermoglichen.

Auch die Stadte und Gemeinden sollen finanzielle Mittel vorhalten, um im Bedarfsfall den Einsatz
von Sprach- und Kulturmittlern bei 6rtlichen Angeboten der Familienbildung ermdéglichen zu
kénnen.

Ethno-Marketing-Strategie

Ethnomarketing ist ein Marketing-Ansatz, der ethnische Zielgruppen bewusst in
den Mittelpunkt von unternehmerischen Aktivitdten stellt. Dabei ist es nicht
ausschlaggebend, bestehende Marketingkonzepte in eine andere Sprache zu
Uibersetzen, sondern vielmehr geht es darum, kulturelle Besonderheiten und
Bediirfnisse ethnischer Gruppen zu (er-)kennen und diese in der Kommunikation
gezielt einzusetzen.

Es muss deshalb darauf geachtet werden, dass kulturelle (Religion, Werte,
Normen, Einstellungen etc.) und nationale Besonderheiten sowie Lebensweisen
berlcksichtigt werden, dass die angesprochene Zielgruppe Anerkennung erfahrt
und dass ihre Wertvorstellungen sowie Einstellungen transportiert werden.

Die geplante Ethnomarketing-Strategie fiir den Bereich ,,Bildung” im Landkreis
Augsburg soll zur Erhéhung der Beteiligung von Neuzugewanderten an Bildung,
Qualifizierung und qualifizierter Erwerbstatigkeit sowie zur gleichberechtigten
Teilhabe in diesem Kontext beitragen.
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Besondere Lebenslagen

Die Angebote der Familienbildung wenden sich prinzipiell an
alle Eltern von Kindern aller Altersgruppen. Fir Familien, die
sich in einer besonderen Lebenslage befinden, kénnen aber
spezielle Bildungsangebote sinnvoll sein.

Manche besonderen Lebenslagen ergeben sich durch bewusst
geplante Veranderungen: Zum Beispiel, wenn eine Familie
nach einem Umzug in einem neuen sozialen Umfeld lebt.
Andere besondere Lebenslagen ergeben sich ungewollt, oft
auch ungewiinscht: Krankheit, Arbeitslosigkeit oder auch
Trennungen stellen Familien vor besondere
Herausforderungen. Besondere Lebenslagen kénnen sein:

o Frihe Elternschaft (, Teenager-Eltern®)
o Familien in Trennung und Scheidung

o Stief- und Patchwork-Familien

o Pflege- oder Adoptivfamilien

o Neu-Zugezogene Familien

o Familien mit pflegebedirftigen Angehdrigen

Lebenslage?

Der Begriff , Lebenslage” bezeichnet
duBere Bedingungen, durch die das
Leben von Personen oder Gruppen
beeinflusst wird.

Die Lebenslage bildet einerseits den
Rahmen von Maglichkeiten,
innerhalb dessen eine Person sich
entwickeln kann, sie markiert deren
Handlungsspielraum.

In diesem Sinne beschranken
und/oder beeinflussen ,, Besondere
Lebenslagen” den
Handlungsspielraum von Familien.

o Familien mit behinderten oder pflegebediirftigen Kindern

o Mehrlingsversorgung

o Prekare finanzielle Verhaltnisse (,,Sozial benachteiligte Familien”)

o Gewalterfahrung

o Krankheit, Sucht oder Behinderung eines Familienmitglieds

o Unfall oder Tod eines Familienmitglieds

Vor dem Hintergrund der demografischen Entwicklung werden Unterstitzungsangebote fiir Familien

mit pflegebedirftigen Angehdrigen an Bedeutung gewinnen. Elternbefragungen, in denen das Thema

,Pflege” abgefragt wurde, zeigen, dass hier ein Bedarf vorhanden ist.

Besondere Lebenslagen erfordern besondere Unterstiitzung und spezielle Angebote. Gleichzeitig
muss Familienbildung dafiir sorgen, dass auch ihre allgemeinen Angebote von Familien in

besonderen Lebenslagen wahrgenommen werden kdnnen.

Themen

Austausch und Unterstlitzung in Bezug auf die jeweilige Lebenslage; Empowerment;
Entspannung, Erholung und Entlastung; Work-Life-Balance; Netzwerke aufbauen und nutzen

24 Artikel ,Lebenslagen®, Dr. D. Engels, in: B. Maelicke (Hrsg.), Lexikon der Sozialwirtschaft, Nomos-Verlag

Baden-Baden 2008
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MaRnahmen und Empfehlungen

Die Fachstelle Familienbildung erstellt eine Ubersicht zu den Angeboten der Familienbildung
fir Familien in besonderen Lebenslagen im Landkreis Augsburg.

Die Anbieter der Familienbildung sollen sich wechselseitig Giber ihre Angebote fiir Familien
in besonderen Lebenslagen zu informieren.

Familien in besonderen Lebenslagen sollen liber entsprechende Angebote anderer Anbieter
informiert werden.

Die ortlichen Netzwerke der Familienbildung kdnnen eine Multiplikatoren- und
Mittlerfunktion ibernehmen, um Familien in besonderen Lebenslagen gezielt anzusprechen.

Die Anbieter der Familienbildung sollen das Thema ,,Familie & Pflege” aufgreifen. Empfohlen
wird dabei die Kooperation mit Akteuren aus dem Bereich , Pflege” (z.B. Krankenkassen).
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Strukturelle Weiterentwicklung

Koordinierungsstelle ,,Familienbildung”

Familienbildung ist eine eigenstandige Leistung der Kinder- und Jugendhilfe. Die 6ffentlichen Trager
der Kinder- und Jugendhilfe miissen somit sicherstellen, dass entsprechende Angebote vorhanden
sind. Angebote der Familienbildung kdnnen von freien und von 6ffentlichen Tragern bereitgehalten
werden. Trager der 6ffentlichen Jugendhilfe Gbernehmen im Bereich der Familienbildung im
Wesentlichen , koordinierende, strukturierende und unterstiitzende Aufgaben®, wahrend Trager der
freien Jugendhilfe ,,geeignete Einrichtungen, Dienste und Veranstaltungen” vorhalten

Zur Aufgabenwahrnehmung durch den 6ffentlichen Trager formulierte eine Bund-Lander-
Arbeitsgruppe ,, Familienpolitik” im Oktober 2015:

,Damit Familienbildung einen zentralen Beitrag zur Starkung der Ressourcen von Familien und
Unterstlitzung leisten kann, ist es auf der organisatorischen Ebene notwendig, dass eine klare
Zustandigkeit und Aufgabenzuteilung flir die Familienbildung innerhalb des Jugendamtes geklart ist
und entsprechende personelle und finanzielle

Ressourcen vorhanden sind. Koordinierungsstelle®

Die Steuerung von familienbildenden Angeboten Aufgabe der Koordinierungsstelle (..) ist die

muss stdrker von den Jugendamtern wahrgenommen | pjanung, Entwicklung und Umsetzung eines
werden. Voraussetzung fiir eine zielgerichtete kommunalen Konzepts der Eltern- und
Familienbildung mit dem Ziel, ein
bedarfsgerechtes Familienbildungsangebot und
Familienstitzpunkte vor Ort einzurichten.

Auf der inhaltlichen Ebene sollte ein Dies beinhaltet auch die Initiierung, Umsetzung
und Aufrechterhaltung von MaRnahmen im
Sinne von Kooperation und Vernetzung der
kommunalen Anbieter und Angebote,

das die vorhandenen Kenntnisse ressortiibergreifend | insbesondere die bedarfsgerechte Einrichtung

zusammenflieRen. Auf der praktischen Ebene geht es | von Arbeitsgruppen, Gremien und Netzwerken.

darum, die vorhandenen Ressourcen, Kompetenzen | Auf kommunaler Ebene ist ein Konzept fir
Offentlichkeitsarbeit der Eltern- und
Familienbildung und der Familienstitzpunkte
zu entwickeln und umzusetzen.

Planung und Steuerung von Familienbildung ist eine
feste Ansprechperson im Jugendamt.

bedarfsorientiertes praventives und
lebensbegleitendes Handlungskonzept bestehen, in

und Erfahrungen aller Akteure der Familienbildung zu
blindeln und Beteiligungsformen zu initiieren. Nur so

kann Familienbildung lebensnah und

sozialraumorientiert umgesetzt werden.

Rahmenbedingungen und Status Quo im Landkreis Augsburg

Im Oktober 2012 wurde im Landratsamt eine halbe Planstelle eingerichtet fiir Aufgaben nach § 16
SGB VIl Allgemeine Forderung der Erziehung in der Familie” (,,Fachstelle Familienbildung®).

25 Rjchtlinie zur Forderung der strukturellen Weiterentwicklung kommunaler Familienbildung und von
Familienstlitzpunkten; Bekanntmachung des Bayerischen Staatsministeriums fiir Arbeit und Sozialordnung,
Familie und Frauen vom 8. Mai 2013

26 Strategiepapier zu einer lebensbegleitenden Familienbildung im Sozialraum; Bund-Lander-AG Familienpolitik
der AGJF; Mainz 2015
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Im November 2014 beschloss der Jugendhilfeausschuss die Teilnahme am Forderprogramm der
Bayerischen Staatsregierung zur Strukturellen Weiterentwicklung kommunaler Familienbildung und
von Familienstitzpunkten. Damit verbunden war die Weiterentwicklung der , Fachstelle
Familienbildung” zur Koordinierungsstelle im Sinne des Férderprogrammes.

Begleitend zur Koordinierungsstelle wurde eine Steuerungsgruppe Familienbildung nach § 78 SGB VIII
gebildet. Zu deren Aufgaben gehort es, Familienbildung und das Projekt ,,Familienstitzpunkte® in den
Planungs- und Umsetzungsprozessen fachlich zu begleiten sowie inhaltliche und organisatorisch mit
zu gestalten. Die Steuerungsgruppe traf sich erstmals im Mai 2015.

MaRnahmen und Empfehlungen

Die erforderlichen Haushaltsmittel fiir die Fachstelle Familienbildung bzw. die
Koordinierungsstelle sollen bereitgestellt werden.

Die Fordermittel aus dem Programm ,,Zur Strukturellen Weiterbildung kommunaler
Familienbildung und von Familienstiitzpunkten“ sollen dafiir in Anspruch genommen
werden.

Die Steuerungsgruppe Familienbildung trifft sich mindestens einmal pro Jahr unter der
Federfiihrung der Koordinierungsstelle. Bei Bedarf kbnnen weitere Treffen stattfinden.

Die Steuerungsgruppe soll als Beirat fiir das landkreisweite Netzwerk Familienbildung
fungieren.

Familienbiiros und Familienstationen

»In den meisten Bundeslandern findet Familienbildung in anerkannten Familienbildungsstatten, in
Familien- und Nachbarschaftszentren unterschiedlicher konfessioneller und nicht konfessioneller
Trager (Einrichtungen der Familienbildung) statt.

Weitere Trager sind Mitterzentren, die starker auf Selbsthilfe orientiert sind. Dariiber hinaus finden
Angebote der Familienbildung in verschiedenen anderen Kontexten, z.B. Familienzentren,
Mehrgenerationenhdusern und Nachbarschaftsheimen, statt. Hebammen bieten — neben der
Betreuung rund um die Geburt — auch Gruppen fir Eltern und Babys an. Auch Volkshochschulen
haben Elternbildung in ihrem Programm.

Neben den "traditionellen" institutionellen Orten der Familienbildung gibt es zunehmend Ansétze
und Konzepte, Bildungsangebote an weiteren Orten und in Kooperation mit anderen Einrichtungen,
insbesondere der Kinder- und Jugendhilfe, aber auch aus dem Bildungs- und Gesundheitsbereich
sowie der Wirtschaft, umzusetzen. Intention ist dabei, Familien in unterschiedlichen Lebenslagen und

-situationen besser zu erreichen (Stichwort Niedrigschwelligkeit).“?’

27 Orte der Familienbildung, in: www.familienbildung.info; 19. Januar 2017
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Institutionelle Orte Selbsthilfe

Institutionelle Informelle

Familienbildung

Familienbildung

Kooperationen
Funktionale
Familienbildung

Familienbildungsstatten
Familienzentren Selbsthilfegruppen

Bildungswerke Kirchengemeinden

Volkshochschulen

Mitterzentren

Hebammen

Freiberufliche Anbieter
Kliniken

Beratungsstellen

Kitas
Schulen/Schulsozialarbeit
Trager der Jugendhilfe
Betriebe

Rahmenbedingungen und Status Quo im Landkreis Augsburg

Der Landkreis Augsburg hat bereits im Jahr 2000 das Ziel formuliert, ,in der Einzugsregion eine
soziale Infrastruktur zu schaffen, die auf die Gefahrdungs-, Konflikt-, Krisen- und Notsituationen

einzelner Kinder, Jugendlicher und Familien moglichst friihzeitig praventiv und mit einem, nach den

individuellen Bedirfnissen abgestuften Kontakt-, Beratungs- und Hilfsangebot flexibel Einfluss

nehmen kann“ . Um dieses Ziel zu erreichen, wurde das Modellprojekt ,Familienbiros” entwickelt.

Familienbildung ist zentraler Bestandteil dieses Konzepts.

Die Familienbiros sind ein Gemeinschaftsprojekt des Amtes flir Jugend und Familie mit freien
Tragern der Jugendhilfe und den Kommunen im Landkreis Augsburg. Ziel ist es wohnortnahe,

niederschwellige Beratung und Bildung fiir Familien vor Ort bereit zu stellen. Die Bildungsangebote

bieten einen einfachen Zugang, auch fiir Familien,
die sich in herkdmmlichen Bildungsinstitutionen
nicht zurechtfinden.

Je nach Trager gibt es unterschiedliche
Bezeichnungen: In Bobingen, Kénigsbrunn und
Schwabmiinchen wird der Begriff ,Familienbliro”
verwendet. In Diedorf, Dinkelscherben, Fischach,
Gersthofen und Neusal} heillen die Einrichtungen
,Familienstation”. ,Kinder- und Familienhilfe” ist die
Bezeichnung in Langweid, in Meitingen firmiert die
Einrichtung unter dem Begriff ,Familienzentrum*
und in Stadtbergen gibt es die
Familienbildungsstatte ,,Haus der Familie”.

Allmannshofen J

\E\Igau
Nordendorf
Ehingen’

Z\K\i L\_I;Ies(endorf

Kiihlenthal

Thierhaupten

Meitingen

Dinkelscherben
Dinkelscherben

Konigsbrunn

Langenneufnach =
Kojgsbrunn

Wehringen
GroRaitingen| ~Oberottmarshausen
Walkertshofen ey

Mickhausen, Kleinaiti

U
E?herstenen Schwabmiinchen

v J
Mittelneufnach =)

Untermeitingen

Hiltenfingen
Klosterlechfeld

Langerringen
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MaRnahmen und Empfehlungen

Die Familienbiiros im Landkreis Augsburg sollen nach und nach zu Familienstltzpunkten
weiterentwickelt werden. Die Voraussetzungen dafiir sind im Konzept
,Familienstiitzpunkte” beschrieben.

Die Familienbiiros sollen Strategien entwickeln, um Familien in ihrem gesamten jeweiligen
Einzugsgebiet zu erreichen.

Wie gelingt es, alle
Familien im
Einzugsbereich zu

erreichen?

sl ¥

? Familienbiiro in A-Dorf

B-Hofen

Familienstiitzpunkte?®

Mit dem Modellprojekt ,,Familienstitzpunkte® wurde von April 2010 bis Juni 2013 das vom
Staatsinstitut fiir Familienforschung an der Universitdt Bamberg entwickelte Gesamtkonzept der
Eltern- und Familienbildung in der Praxis erprobt. Ziel war es, auf kommunaler Ebene ein
flachendeckendes, bedarfsgerechtes und koordiniertes Bildungs- und Unterstitzungsangebot fir
Familien zur Starkung der Erziehungskompetenzen zu schaffen.

Darauf aufbauend wurden Familienstiitzpunkte als niedrigschwellige und wohnortnahe Kontakt- und
Anlaufstellen geschaffen, die konkrete Angebote der Eltern- und Familienbildung vorhalten und mit
anderen Einrichtungen gut vernetzt sind. Sie bieten fiir die unterschiedlichen Bedtrfnisse der
Familien je nach Alter des Kindes und Familiensituation geeignete, passgenaue Hilfen an.
Familienstitzpunkte sollen an bestehende Einrichtungen vor Ort, z.B. Familienbildungsstatten,
Mutter- und Familienzentren, Erziehungsberatungsstellen, aber auch an Kindertagesstatten oder
Mehrgenerationenhauser angegliedert werden.

Seit Juli 2013 wird das erfolgreiche Modellprojekt bayernweit als Forderprogramm zur strukturellen
Weiterentwicklung der Eltern- und Familienbildung und von Familienstiitzpunkten in die Flache
gebracht.

28 Familienstitzpunkte, in: www.stmas.bayern.de; 19. Januar 2017
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Rahmenbedingungen und Status Quo im Landkreis Augsburg

Die Zielsetzung von ,,Familienstlitzpunkten” deckte sich
bereits in weiten Teilen mit den Konzepten der

Jsourg

Familienbiiros und -stationen im Landkreis Augsburg. .
Im Jahr 2014 beschloss der Jugendhilfeausschuss die
Teilnahme am Forderprogramm zur strukturellen
Weiterentwicklung der kommunalen Familienbildung ‘K
und von Familienstitzpunkten. Ziel ist es, die ! ——
Familienbiiros und Familienstationen im Landkreis ; &
Augsburg nach und nach zu Familienstitzpunkten 'ﬂ\
weiterzuentwickeln.

Im Landkreis Augsburg wurden zundchstdas | )" |1

FAMILIENSTUTZ ' = TE

2016

Familienstitzpunkten weiterentwickelt. Das ==
Familienbiiro in Neusal soll Ende 2017

Familienbliro Bobingen, das Haus der Familie in
Stadtbergen und die Familienstation Gersthofen zu

Familienstitzpunkt werden.

MaRnahmen und Empfehlungen

Die Familienbiros im Landkreis Augsburg sollen nach und nach zu Familienstiitzpunkten
weiterentwickelt werden. Die Voraussetzungen dafiir sind im Konzept
,Familienstiitzpunkte” beschrieben.

Das Konzept ,Familienstiitzpunkte” wird 2018/2019 fortgeschrieben. Die Federfihrung
dafiir liegt bei der Koordinierungsstelle. Die Steuerungsgruppe Familienbildung soll die
Fortschreibung in der Funktion eines Beirats begleiten.

An allen Standorten von Familienstiitzpunkten soll fiir den jeweiligen Einzugsbereich eine
ortliche Bedarfsplanung zur Familienbildung durchgefiihrt werden.

Die Organisation soll gemeinsam durch den jeweiligen Trager des Familienstltzpunkts, die
Stadt/Gemeinde und durch den Landkreis Augsburg erfolgen.
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Netzwerke und Kooperation

Kooperationen sowie der Aufbau und die Pflege von
Netzwerken sind kein Selbstzweck. Beides bedarf einer
Legitimation und eines klaren Auftrags. Netzwerke und
Kooperation missen zu einem Mehrwert fihren und die
Dinge besser, leichter, einfacher, glinstiger, effektiver oder

effizienter machen.

Worin kénnen die Vorteile von Kooperation und

Netzwerken in der Familienbildung liegen?

O

Zielgruppen werden besser erreicht (z.B. durch

gemeinsame WerbemaRnahmen)

Angebote werden aufeinander abgestimmt

Ressourcen werden effektiver genutzt

Begriffsbestimmung

Ein Netzwerk ist die Verknipfung von
Leistungen, aus denen die Beteiligten
wechselseitig Nutzen ziehen.
Netzwerken heillt dementsprechend:
Beziehungen aufbauen, pflegen und
nutzbar machen.

Kooperation ist die Verkniipfung von
definierten Leistungen, die auf einen
gemeinsamen Zweck ausgerichtet sind.
Kooperieren heifft dementsprechend:
Zielgerichtet zusammenarbeiten, unter
Berucksichtigung der eigenen Ziele und
der Interessen des
Kooperationspartners.

Erfahrungen und Know-How werden ausgetauscht

und stehen allen Akteuren zur Verfiigung

Je nach kommunaler Ebene auf der ein Netzwerk angesiedelt ist, erfiillt es unterschiedliche Zwecke.

Stadt/Gemeinde (Ortliche Ebene)

Landkreis (Uberdrtliche Ebene)

Kleinrdumiges Netzwerk; BezugsgroRe ist die

Stadt oder Gemeinde, ggf. auch eine Region

Ermittlung von Bedarfen und Angebotsliicken

Weiterentwicklung der Familienbildung vor
Ort

Kennenlernen der értlichen Akteure und
Wissen voneinander

Abstimmung der Angebote (inhaltlich,
zeitlich)

Plattform fir Erfahrungsaustausch und
Kooperation

Gemeinsame Offentlichkeitsarbeit
Verantwortung bei Stadt/Gemeinde oder
ortlichem Trager der Familienbildung (z.B.

Familienbiiro); Unterstiitzung durch
Uberdrtliche Ebene

BezugsgrofRe ist der Landkreis

Strukturelle Weiterentwicklung der
Familienbildung im Landkreis

Plattform fiir Erfahrungsaustausch und
Qualifizierung

Erarbeitung von landkreisweiten Lésungen
(z.B. Referentenpool)

Befassung mit aktuellen Themen und
Anforderungen (z.B. Familienbildung und
gefllichtete Familien)

Umsetzung von MalRnahmen und
Empfehlungen aus dem Teilplan
Familienbildung

Verantwortung beim Jugendamt (,,Ortlicher
offentlicher Trager der Jugendhilfe®)
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Das Institut fiir Familienforschung an der Universitdt Bamberg (ifb) stellt fest: ,,Zur bedarfsgerechten
Ausgestaltung und nachhaltigen Sicherstellung von Angeboten der Familienbildung ist eine

verbindliche kommunale Vernetzungsstruktur unverzichtbar.“%

Das ifb beschreibt ausfiihrlich die Verantwortlichkeiten und die zentralen Arbeitsschritte zur
Entwicklung eines Familienbildungsnetzwerkes.?

Rahmenbedingungen und Status Quo im Landkreis Augsburg

Mit der Teilnahme am Forderprogramm zur strukturellen Weiterentwicklung der kommunalen
Familienbildung und von Familienstiitzpunkten ist auch die Initiilerung, Umsetzung und
Aufrechterhaltung von MaRnahmen im Sinne von Kooperation und Vernetzung der kommunalen
Anbieter und Angebote, insbesondere die bedarfsgerechte Einrichtung von Arbeitsgruppen, Gremien
und Netzwerken.

Die Koordinierungsstelle Familienbildung startete Ende 2016 mit dem Aufbau von ortlichen
Netzwerken in Bobingen, Stadtbergen und Gersthofen.

Im Rahmen der ,,Standortbestimmung Familienbildung” im Oktober 2016 waren erstmals alle
Akteure der Familienbildung im Landkreis Augsburg zu einer gemeinsamen Veranstaltung
eingeladen. Darauf aufbauend soll ein landkreisweites Netzwerk Familienbildung konzipiert und
etabliert werden.

MaRnahmen und Empfehlungen

Ein landkreisweites Netzwerk Familienbildung soll aufgebaut und gepflegt werden.3! Die
Federfiihrung dafiir liegt bei der Koordinierungsstelle des Landkreises. Zu den Aufgaben
eines solchen Netzwerks gehéren u.a.

- Gemeinsam passende Themen und Formen fiir Familienbildung entwickeln
- Einrichtungsiibergreifende Angebote erarbeiten
- Fort- und Weiterbildungen planen und realisieren

Referenten oder Raumlichkeiten austauschen
Die Steuerungsgruppe Familienbildung soll als Beirat fiir das Netzwerk fungieren.
Das Netzwerk wird sichtbar und konkret in Gremien und Veranstaltungen, wie z.B.

- Forum fir alle Netzwerkpartner (1 x jahrlich)

- Treffen zum Erfahrungsaustausch (2-3 x jahrlich)

- Informations- und Fortbildungsveranstaltungen (2 x jahrlich)
- Themenbezogene Arbeits- und Projektgruppen (nach Bedarf)

Ziele, Aufgaben und Struktur des Netzwerks sollen beschrieben werden.

29 | eitfaden zur Familienbildung im Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe; ifb-Materialien 9-2009, Bamberg
30 |m Konzept Familienstitzpunkte wird dafiir der Begriff ,Sozialraumliche Netzwerke” verwendet.

31 vergleiche dazu auch Konzept ,,Familienstiitzpunkte 2016, Seite 6 und 7
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Die Koordinierungsstelle unterstiitzt den Aufbau von ortlichen Netzwerken (zunachst an den
Standorten der Familienstitzpunkte).

An den Standorten der Familienstiitzpunkte sollen ortliche Netzwerke aufgebaut und
gepflegt werden.3! Die Federfiihrung sollen die Familienstiitzpunkte zusammen mit der
Koordinierungsstelle des Landkreises tibernehmen.

Ortliche Netzwerkpartner kénnen u.a. sein Kindertagesstétten, Schulen, weitere
Bildungseinrichtungen und Akteure von Familienbildungsangeboten.

Auf eine Abstimmung mit bestehenden Netzwerken (z.B. Netzwerk KoKi) ist zu achten;
Doppelstrukturen sind zu vermeiden.

Die Familienbiros, -stationen und -stlitzpunkte klaren, ob bestimmte Angebote und
Aktionen gemeinsam geplant und durchgefiihrt werden kénnen.

Schnittstelle , KoKi — Friihe Hilfen”

Seit 2009 gibt es das KoKi-Regelforderprogramm des
Bayerischen Familienministeriums. Dessen Ziel ist es,

bayernweit in den Jugenddamtern Koordinierende ’
Kinderschutzstellen (KoKi — Netzwerk friihe Kindheit)
einzurichten. 0 l

Die Koordinierenden Kinderschutzstellen verfolgen einen NEtZWEI’k fl’ﬂhE Km'd hE'I't

familienbezogenen Ansatz: sie bauen vor Ort ein

interdisziplinares, regionales Netzwerk (z. B. Kliniken, Arzte, Hebammen, Beratungsstellen) auf und
pflegen dieses, um Familien gezielte und qualifizierte Unterstlitzung anbieten zu kdnnen. Oberstes
Ziel ist es, alle Kompetenzen und Handlungsmaglichkeiten vor Ort zur bestmaoglichen Unterstiitzung
junger Menschen und ihrer Familien zu bindeln.

Inhaltlich geht es darum, Eltern in ihren Erziehungskompetenzen zu starken, Ressourcen von Familien
zur bestmoglichen Férderung der Kinder nachhaltig zu aktivieren, Anzeichen von
Uberforderungssituationen friih zu erkennen und Eltern in diesen Situationen gezielt zu unterstiitzen.

Familienbildung und KoKi verfolgen beide das Ziel, Familien niederschwellig zu starken. Eine enge
Abstimmung zwischen den beiden Handlungsfeldern ist zwingend notwendig, um Angebote
aufeinander abzustimmen, Doppelstrukturen zu vermeiden und bestehende Netzwerke und
Strukturen bestmdglich zu nutzen.

Rahmenbedingungen und Status Quo im Landkreis Augsburg

Zwischen KoKi und Familienbildung bestehen im Landkreis Augsburg regelhafte Vernetzungs- und
Abstimmungsstrukturen.

KoKi kooperiert mit den Einrichtungen der Familienbildung. Organisiert und gepflegt wird die
Kooperation mit regelméaRigen Jour-fixe-Terminen an den jeweiligen Familienbiros fir alle in
der Region tatigen Akteure der Jugendhilfe und der Familienbiiros.
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Im Rahmen der Konzeptentwicklung ,,Familienstitzpunkte® wurde innerhalb des

Landratsamtes eine ,,Fachgruppe Familienbildung” gebildet, in der die Teamleitung KoKi

sowie die Koordinierungsstelle Familienbildung vertreten sind. Als Ziele wurden formuliert:

Doppelstrukturen vermeiden und wichtige fachliche Inputs in den laufenden Prozess mit

einbeziehen.

In der Steuerungsgruppe Familienbildung nach § 78 SGB VIII — deren Aufgabe die strukturelle

Weiterentwicklung kommunaler Familienbildung darstellt — ist die Leitung der Fachstelle KoKi

ebenso vertreten wie im landkreisweiten Netzwerk ,Familienbildung”.

Andersherum ist die Koordinationsstelle Familienbildung eingebunden in die Netzwerkarbeit

von KoKi.

MaRnahmen und Empfehlungen

werden.

Die Zusammenarbeit von KoKi und Familienbildung soll in der bewahrten Form fortgesetzt

beplant werden.

Das Handlungsfeld , KoKi — Netzwerk Friihe Kindheit” soll im Rahmen der Jugendhilfeplanung

Offentlichkeitsarbeit

Offentlichkeitsarbeit dient dazu Eltern {iber Familienbildung im

Allgemeinen, ihren Nutzen und lber spezielle Angebote zu
informieren, zur Teilnahme zu motivieren und den
Bekanntheitsgrad und die Akzeptanz von Familienbildung als
praventives Angebot zu foérdern. Auch im Hinblick auf
politische Unterstitzung und die Gewinnung von Sponsoren
oder Kooperationspartnern hat die Offentlichkeitsarbeit eine
grolRe Bedeutung.

Zentrales Anliegen und zugleich eine der groRten
Schwierigkeiten von Offentlichkeitsarbeit ist es, Eltern zu
erreichen. Dabei mangelt es nicht an Informationen. Marie-
Luise Lewicki®? schreibt von einem , Informations-Overkill
unglaublichen AusmaRes”. Und konkretisiert: , Allein im
deutschsprachigen Raum erscheinen Jahr fir Jahr kostenlose
und Kauf-Zeitschriften flr Eltern in einer Auflage von
insgesamt dreillig Millionen. Es gibt Gber 150 Websites fir
Eltern und hunderte von Ratgeber-Blichern, es gibt unzahlige
Elternkurse, Hebammen und Arzte, Erzieherinnen und Lehrer,
alle stiirmen mit — sich teilweise widersprechenden —
Botschaften auf Eltern ein.”

Offentlichkeitsarbeit & Werbung

Offentlichkeitsarbeit ist mehr als
Werbung.

Offentlichkeitsarbeit bezieht sich auf
die Kommunikation einer Institution
nach innen und aulRen. Dabei
verfolgt Offentlichkeitsarbeit eine
umfassende Zielsetzung — sie will
Aufmerksamkeit, Sympathie,
Verstandnis; es geht um die gute
Meinung, das gute Bild (,,Image”) in
der Offentlichkeitsarbeit.

Werbung ist dagegen eine eng
umrissene Aufgabe (z.B. Presse-
arbeit, Programmbheft, Flyer).
Werbung weist auf eine bestimmte
Sache hin und fordert zum Handeln
auf (z.B. zum Besuch einer
Veranstaltung).

32 M.-L. Lewicki; in:, in: Wie erreichen wir Eltern?; C. Henry-Huthmacher, E. Hoffmann (Hrsg.), Sankt-

Augustin/Berlin; 2010
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Lewicki unterteilt Eltern — sehr pragmatisch — in unterschiedliche Informationstypen:
Die Gewissenhaften

Eltern sein ist zu wichtig, um es einfach aus dem Bauch heraus zu machen, finden sie. Sie
saugen alle Informationen auf, die sie bekommen kénnen.

Die Pragmatischen

Wir wollen gute Eltern sein, aber das Kind soll nicht unser ganzes Leben dominieren, sagen
sie. Sie suchen Ratschldge, die man schnell umsetzen kann und verzichten dafiir auch mal auf
Nachhaltigkeit.

Die Bauchmenschen

Sie schotten sich weitgehend von Informationsquellen ab, weil sie sich nicht verunsichern
lassen wollen, wie sie sagen. Sie sind Gberdurchschnittlich hdufig in Internetforen zu finden,
um ihre Erziehung mit der Erziehung anderer Eltern abzugleichen.

Die Uberzeugungstiter

Sie sind stark ideologisch gepragt — Impfgegner zum Beispiel — und nehmen als , Information”
nur wahr, was in ihr Weltbild passt. Das Internet mit der Moglichkeit, in entsprechenden
Gruppen ausschlielRlich Gleichgesinnte zu treffen, befordert die Entwicklung dieses
Elterntyps.

Die Desinteressierten

Sie geben vor, aus dem Bauch heraus zu erziehen, in Wahrheit erziehen sie (fast) gar nicht
und wollen auch gar nicht wissen, wie es geht. Sie handeln wie sie behandelt wurden,
gehoren Gberdurchschnittlich oft zu den Eltern, die kérperliche Gewalt in der Erziehung
einsetzen, sie Uberschiitten ihr Kind an einem Tag mit Liebe und ignorieren es am nachsten.
Sie zu erreichen, ist liber klassische Medien praktisch nicht moglich.

Die Anbieter von Familienbildung sollten moglichst viele Wege nutzen, auf denen sie ihre
potentiellen Teilnehmerinnen und Teilnehmer erreichen. Unterschiedliche Zielgruppen wollen
individuell angesprochen werden. Der Mix macht‘s und so gehéren in fast allen Einrichtungen zur
»Standardausstattung: Flyer, Plakate,
Pressemitteilungen sowie der »Klassiker«, das
gedruckte Programmheft. Ein weiterer
Kommunikationskanal ist ein eigener
Internetauftritt.

Die Gruppe der aktiven Social-Media-Nutzer/-innen
wird groler: Fiir die jingere und mittlere
Generation gewinnen Facebook, Twitter und Apps
als regelmaRig genutztes Kommunikationsmittel an
Bedeutung. Familienbildung wird sich {iber kurz
oder lang mit dem Einsatz solcher Medien
auseinandersetzen missen.

Flyer auslegen — gehort dazu,
reicht aber nicht aus
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Die Einrichtungen der Familienbildung verfligen meistens nicht (iber ausreichend Ressourcen und
eigenes Know-How fiir eine umfassende Offentlichkeitsarbeit. So ist strategische
Offentlichkeitsarbeit haufig beim Trager bzw. einer Zentrale angesiedelt, wiahrend die Werbung fiir
Veranstaltungen Aufgabe der Einrichtungen ist. So kann Familienbildung vor Ort immer nur
versuchen, mit ihren begrenzten Mitteln eine bestmégliche Offentlichkeitsarbeit umzusetzen.

Die Landesarbeitsgemeinschaften der Familienbildung in Nordrhein-Westfalen bringen die Sache
folgendermalien auf den Punkt: ,Fiir die Einrichtungen der Familienbildung bleibt die Erkenntnis,
dass es nicht die eine Marketing-Erfolgsstrategie gibt, die sich einfach (ibertragen lasst. Es gilt die
Faustformel »Handwerk mal Gliick«. Zu unterschiedlich sind die Faktoren wie
Informationsgewohnheiten und Kulturen der unterschiedlichen Zielgruppen, Presseinfrastruktur,
personelle und finanzielle Ressourcen. Eines ist jedoch klar: Die Anforderungen, sich durch Marketing

am Bildungsmarkt zu behaupten, sind deutlich gestiegen.”*

Das Forderprogramm , Familienstitzpunkte” beinhaltet auch die Aufgabe, auf kommunaler Ebene ein
Konzept fiir Offentlichkeitsarbeit der Eltern- und Familienbildung und der Familienstiitzpunkte zu
entwickeln und umzusetzen.

Rahmenbedingungen und Status Quo im Landkreis Augsburg
Im Konzept ,,Familienstlitzpunkte” fiir den Landkreis Augsburg wurde als Ziel festgehalten:
GroRer Bekanntheitsgrad — klar strukturierte Offentlichkeitsarbeit

Familienbildung ist im Landkreis etabliert, bei den Familien bekannt, ,,normal“, attraktiv und
wird von diesen als Unterstiitzung und Bereicherung im Erziehungsalltag wahrgenommen.

Die Informationswege sind in vielfaltiger Weise ausgebaut und durch gemeinsame Er-
kennungsmerkmale (landkreisweit — regional) als Familienbildungsangebot bekannt.

Ein Schwerpunkt der zukiinftigen Arbeit der Familienstiitzpunkte
in Zusammenarbeit mit der Koordinierungsstelle soll der Aufbau
von Informations- und Kommunikationsstrukturen sein.
Informationen Gber das gesamte Spektrum von Angeboten der
Familienbildung sollen transparent und leicht zuganglich fir
Familien sein. Eltern sollen im Landkreis Augsburg, tber die
regionalen Familienstlitzpunkte hinaus Angebote der

Familienbildung tGber die verschiedensten Zugangswege finden.

Als Synergieeffekt soll diese Transparenz auch den Fachkraften
einen Uberblick Giber die vorhandenen Familienbildungsangebote im
Landkreis Augsburg ermoglichen.

33 Familienbildung in NRW — ein starker Biindnispartner fiir Familien in Nordrhein-Westfalen;
Landesarbeitsgemeinschaften der Familienbildung in NRW, Wuppertal 2015
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MaRnahmen und Empfehlungen

Entsprechend der Maligabe der Richtlinie zur Férderung der strukturellen
Weiterentwicklung kommunaler Familienbildung und von Familienstiitzpunkten soll ein
Konzept fiir die Offentlichkeitsarbeit der Familienbildung und der Familienstiitzpunkte im
Landkreis Augsburg entwickelt und umgesetzt werden. Die Wort-Bild-Marke
,Familienstltzpunkt” ist zu verwenden.

Die Federfiihrung liegt bei der Koordinierungsstelle. Fiir die Begleitung der
Konzeptentwicklung soll eine Projektgruppe , Offentlichkeitsarbeit” gebildet werden.

Auf dem zuklnftigen Bildungsportal A2 sowie auf der Giberarbeiteten Internetseite des
Landkreises werden Informationen zum Thema Familienbildung aufgenommen:

o Darstellung der Einrichtungen
o Ansprechpartner
o Angebote (auf dem Bildungsportal A3, laufend aktualisiert)

o Verlinkung zu den Internetseiten der Trager, Einrichtungen und Kommunen

Familienbildung ist eine Saule des Bildungslandkreis Augsburg und ein zentrales Element fir
die Familienfreundlichkeit unserer Region. Die Rolle und die Bedeutung von Familienbildung
sollen offensiv gegeniiber Offentlichkeit und Politik dargestellt werden.

Texte, Flyer und Programmhefte sollen in verstdndlicher Sprache erstellt werden. Als
Orientierung kdnnen Empfehlungen zur Verwendung von leichter bzw. einfacher Sprache
dienen (www.leichte-sprache.de).

Bestehende soziale Netzwerke in den Stadten und Gemeinden sollen von den Familienbliros
fir die Offentlichkeitsarbeit genutzt werden.

Um bestimmte Zielgruppen zu erreichen, sollen Mittlerpersonen (,,Briicken- oder
Vertrauensmenschen”) gewonnen werden. Dies kann tber Institutionen und Vereine
erfolgen, die in der Lebenswelt der Adressatinnen und Adressaten fest verankert sind. Die
konkreten Mittlerpersonen haben Zugang zur Zielgruppe und verfiigen dort Giber Vertrauen,
weil sie mit dieser ehrenamtlich oder beruflich zu tun haben oder weil sie selbst eine
soziokulturelle Nahe zu dieser aufweisen, beispielsweise aufgrund eigener
Migrationserfahrung.

Die Einrichtungen und Angebote der Familienbildung sollen an den Schulen im Landkreis
bekannt gemacht werden.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS) sowie der
Jugendarbeit an Schulen sollen Mittlerfunktion zwischen Jugendhilfe und Schule
Ubernehmen. Dazu gehort es auch, Lehrkrafte und Eltern Gber die Familienbiiros zu
informieren.
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Mediale Familienbildung

Medien werden fiir die Offentlichkeitsarbeit der Familienbildung genutzt, insbesondere fiir die
Information der Eltern lGber Angebote und Veranstaltungen — Giber Medien kénnen aber auch Inhalte
von Familienbildung transportiert werden.

Das Angebot — insbesondere an Elternratgebern aber auch an padagogischer und psychologischer
Fachliteratur —ist groB. Internet und Blicher haben den Vorteil, dass sie individuell genutzt werden
kénnen und eine Vielfalt von Themen und Fragestellungen behandeln. Sie bieten Eltern die
Moglichkeit, sich Gber unterschiedliche Ansatze und Handlungsstrategien zu informieren. Die Vielfalt
und Uniibersichtlichkeit des Angebotes kann aber auch zu einer (weiteren) Verunsicherung fihren.

Eine weitere mediale Form der Familienbildung sind
Elternbriefe. Sie werden auf Bestellung regelmaRig —
entsprechend dem Alter des Kindes — von der
Geburt bis zum 8. bzw. 10. Lebensjahr den Eltern
zugeschickt.

In vielen Untersuchungen und Konzepten wird
darauf hingewiesen, dass Familienbildung verstarkt

auch neue Medien und Kommunikationsformen
nutzen sollte. Bislang gibt es dazu allerdings erst 0

wicisst POIMY l_!_j

wenige Beispiele aus der Praxis. Daniel Knauf e

schreibt dazu: , Eltern-Apps erweitern die i A
Eltern-Apps - eine bislang noch wenig genutzte

Angebotspalette der Familienbildung um ein mobiles Farm der medialen Familienbildung

niedrigschwelliges Elternbildungsangebot, welches

durch Smartphones die Moglichkeit hat,

multimediale und interaktive Inhalte zu vermitteln.

(...) Im Bereich der Familienbildung muss deshalb die Frage geklart werden, wie mit diesen neuen

medialen Angeboten und ihren Potenzialen umgegangen werden soll.“**

Rahmenbedingungen und Status Quo im Landkreis Augsburg

Im Frihjahr 2016 erschien die zweite tGberarbeitete Auflage des Familienwegweisers fir den
Landkreis Augsburg. Diese Broschiire informiert tiber Angebote und Einrichtungen fir Familien in der
Region und stellt Unterstiitzungsleistungen fir Familien vor.

Der Landkreis Augsburg (Amt flir Jugend und Familie) versendet seit Oktober 2015 an alle Eltern von
neugeborenen Kindern Elternbriefe fiir das erste Lebensjahr. Die gesamte Serie, die 48 Briefe
umfasst, steht unter www.elternimnetz.de/elternbriefe zum Download bereit.

34 Eltern-App. Eine neue Form der Familienbildung; Daniel Knauf; Diplomarbeit; Bamberg 2013
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MaRnahmen und Empfehlungen

Der Familienwegweiser fir den Landkreis Augsburg soll regelmaRig aktualisiert werden.

Kindergarten und Schulen sollen regelmaRig auf die Elternbriefe hingewiesen und gebeten
werden, Eltern Gber ihre Informationskanale (z.B. Elternabende, Newsletter) auf die
Elternbriefe aufmerksam zu machen.

Der Einsatz neuer Medien und Kommunikationsformen fiir die mediale Familienbildung im
Landkreis Augsburg soll mittelfristig aktiv vorangetrieben werden.

Als Plattform dafiir kann ein Fachgesprach oder ein Erfahrungsaustausch im Rahmen des
landkreisweiten Netzwerks Familienbildung dienen.

Zugdnge zur Familienbildung

Bei der Nachfrage nach bzw. Nutzung von Angeboten der Familienbildung gibt es grol3e
Unterschiede: So nehmen z.B. Eltern mit mittlerem oder hoherem Bildungsabschluss haufiger teil als
Eltern ohne einen solchen, Miitter beteiligen sich mehr als Vater, jlingere Eltern sind 6fter vertreten
als altere. Gerade Familien in besonders belasteten oder prekaren Lebenslagen werden oftmals nicht
erreicht.

Welche Rolle spielt dabei die Gestaltung der Zugdnge zu den Angeboten von Familienbildung?
Dazu schreibt ein Forschungsbericht der Universitat Tlbingen:

,In der fachwissenschaftlichen Auseinandersetzung werden vor diesem Hintergrund — haufig in
Verbindung mit dem Begriff der Niedrigschwelligkeit — verschiedene Ansatzpunkte fiir einen
erleichterten Zugang diskutiert. Gemeint sind strukturbezogene, organisatorische, aber auch
inhaltliche und methodische Aspekte, welche sich vor allem durch das Merkmal der
,Zielgruppenadiaquanz‘® auszeichnen. Diese soll auf verschiedenen Ebenen verwirklicht werden:
Konkret geht es z.B. um die Gestaltung des Erstkontakts, die gezielte Nutzung von
Kooperationsbeziehungen der an Familienbildung Beteiligten, Moglichkeiten einer
lebensweltorientierten Bildungsarbeit, die Berlicksichtigung der spezifischen Zeitstrukturen von

Familien oder das Bemiihen um eine adressatenorientierte Umsetzung.“3®

Zeitknappheit und Zeitkonflikte

Zeit ist ein wichtiger Einflussfaktor fir die Lebensqualitdt und das Wohlergehen von Familien. Damit
Familie gelebt werden kann ist ausreichend Zeit n6tig. Nur so kdnnen Familien ihre Aufgaben der
Erziehung und Bildung von Kindern wahrnehmen.

35 Addquanz: Angemessenheit und Ublichkeit (eines Verhaltens)

36 Gestaltung von Zugéngen in der Eltern- und Familienbildung; Forschungsbericht; Universitat Tiibingen, 2011
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Familien leiden unter Zeitkonflikten. Zu den Ursachen gehoren u.a. Krankheit des Kindes, lange
Wege, nicht abgestimmte Offnungs- und Servicezeiten. Zeitknappheit kommt vor allem in
bestimmten Lebensphasen und Familienkonstellationen vor. Dazu gehéren Familien mit kleinen
Kindern und mit pflegenden Angehérigen sowie Alleinerziehende.

Familienbildung muss die zeitlichen Rahmenbedingungen und die Zeitkonflikte von Familien in ihren
jeweiligen Lebenslagen bei der Planung und Gestaltung von Angeboten berticksichtigen.

Orte und Wege

Die Angebote der Familienbildung sollen ,niedrigschwellig, alltagsnah und wohnortnah“ sein. Die
Zugange moglichst unbiirokratisch, offen und lebensweltnah sein (keine komplizierten Antréage, keine
langen Wartezeiten, Beratung vor Ort, Kommunikation ohne , Fachjargon” usw.).

Dabei geht es um die Erreichbarkeit — Einrichtungen und Angebote sollen den Familien in ihrer
unmittelbaren Lebensrealitat begegnen. Es geht um die Gestaltung der Orte — die Familien sollen sich
wohlfiihlen kénnen, sich sicher fiihlen und auf Grund der Atmosphare gerne dorthin gehen. Es geht
um Offenheit — offene Angebote und Treffpunkte erleichtern die Kontaktaufnahme und ermaoglichen
es den Menschen, diese ohne soziale Ausgrenzung und Schamgefiihle wahrnehmen zu kénnen. Es
geht um Entfernungen — je kiirzer der Weg, je mehr Bezug zum Wohnort, desto wahrscheinlicher ist
die Inanspruchnahme.

Rahmenbedingungen und Status Quo im Landkreis Augsburg

In einem Flachenlandkreis die Wohnortndahe von Angeboten der Familienbildung zu gewahrleisten ist
kein einfaches Vorhaben. Mit der Einrichtung von
Familienbiiros und Familienstationen, sowie deren (geplante)
Weiterentwicklung zu Familienstitzpunkten ist es im Landkreis
Augsburg gelungen, nahezu flachendeckend Orte fir
Familienbildung zu schaffen.

Die Akzeptanz und Inanspruchnahme dieser Einrichtungen ist
dabei kein Selbstldaufer. Um bekannt und wahrgenommen zu
werden bedarf es u.a. Zeit und Geduld, intensiver
Offentlichkeitsarbeit, guter Angebote, Engagement,
Netzwerkpartner, Gliick sowie eines Mindestmalies an

Kéifigsbrunn

hausen
e

finanziellen und personellen Ressourcen.

Im Landkreis Augsburg sind die Voraussetzungen dafir
gegeben. Gleichzeitig missen die Angebote und die eigene
Einrichtung immer wieder dahingehend tberprift werden, ob
sie fiir die Familien in ihren jeweiligen Lebenslagen passend
und tatsachlich auch zuganglich sind.
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MaRnahmen und Empfehlungen

Das Konzept fiir die Offentlichkeitsarbeit der Familienbildung und der Familienstiitzpunkte
im Landkreis Augsburg soll sich auch mit der Frage befassen, durch welche Formen der
Offentlichkeitsarbeit die Zugange zur Familienbildung fiir bestimmte Zielgruppen erleichtert
werden kdnnen.

Familienbildung sollte nicht explizit als Bildungsangebot kommuniziert, sondern ,getarnt”
werden, indem sie mit anderen Angeboten und Begriffen — beispielsweise in den Bereichen
Kochen, kreatives Gestalten, Spiel und Sport (Vaterfrihstilick, Babyschwimmen etc.)
verknipft wird.

Die unterschiedlichen Zielgruppen von Familienbildung sollen bereits bei der Planung von
zielgruppenspezifischen Angeboten in addquater Form eingebunden werden.

Die Familienbiros sollen in ihr Portfolio auch eine ,Geh-Struktur” aufnehmen (z.B. Angebote
im Rahmen von Elternabenden vorstellen). Ortliche Netzwerke der Familienbildung stellen
eine geeignete Struktur dar, um entsprechende Zugange zu finden.

Die Familienbiros sollen Strategien entwickeln, um Familien in ihrem gesamten jeweiligen
Einzugsgebiet zu erreichen.

Die Anbieter von Familienbildung sollen ihre Angebote dahingehend Giberpriifen, ob deren
zeitliche Platzierung (z.B. Wochentag, Tageszeit, Dauer) den Zeitbedarfen und Zeitwiinschen
der jeweiligen Zielgruppe entspricht.

Anbieter von Familienbildung, die sich mit ihren Angeboten bislang nur an eine begrenzte
Zielgruppe wenden (z.B. Eltern von Kindern einer KITA), sollen ihre Angebote fir alle Eltern
im jeweiligen Sozialraum o6ffnen.

Siehe auch ,MaRnahmen und Empfehlungen zur Offentlichkeitsarbeit”
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Ausblick

LAuf der Familie ruht die Kunst, die Wissenschaft, der menschliche Fortschritt, der Staat.”
Adalbert Stifter (1857)
,Das Schicksal des Staates hdngt vom Zustand der Familie ab.”
Alexandre Rodolphe Vinet (1797 — 1847)
,Aus gliicklichen Familien besteht das Wohl des Staates; oder seine Gliickseligkeit ist Scheingréf3e.”

Johann Gottfried von Herder (1828)

Anfang des 19ten Jahrhunderts —in einer Zeit der revolutiondren Veranderungen und des sozialen
Wandels — wurde der Familie eine immense Bedeutung zugemessen. In den o.g. Zitaten spiegelt sich
diese Bedeutung wider. Der menschliche Fortschritt, das Schicksal und das Wohl des gesamten
Staates — alles hangt ab vom Zustand der Familie.

200 Jahre spéater. Auch der Anfang des 21ten Jahrhunderts ist von Wandel und Verdanderungen
gepragt. Die Lebensform Familie ist davon unmittelbar betroffen.

Die Zeiten: Unsicherer

Wir leben in einer Zeit der Verunsicherung: Terror, ,Fliichtlingsstrome®”, politische Turbulenzen
in Europa und den USA, Fake-News, die Krisen in unserem westlichen Wirtschaftssystem. Eine
Reaktion auf die Zumutungen dieser Welt, die im Alltag auf die Menschen einstromen, ist der
Rickzug ins Private. Familie bietet den Einzelnen, aber auch der Gesellschaft Sicherheit.

Die Arbeitswelt: Komplizierter, anstrengender und weniger planbar

Das Verhaltnis zwischen Privatleben und dem beruflichen Bereich ist komplizierter geworden
und weniger vorgezeichnet. Die Anforderungen an die Beschéftigten sind komplexer geworden
und erfordern vor allem eine hohe Flexibilitat und Mobilitdt. Durch unzahlige
Kommunikationskanéle sind der Erreichbarkeit kaum noch Grenzen gesetzt.

Das beeinflusst das Berufsleben aber genauso das Private und die Familie. Von Frauen und
Mannern wird eine permanente Balance zwischen beiden Bereichen verlangt. Vor allem die
Familien miissen ihre ganz eigenen Zeitordnungen entwickeln, um Arbeit, Familienleben und
Freizeit vereinen zu kénnen. Fir die einen bedeuten diese Veranderungen Freiheit, fliir andere
rufen die neuen Arbeitsformen Angste hervor, nicht mithalten zu kénnen und abgehingt zu
werden.

Die Familienformen: Vielfiltiger und bunter

Das Erscheinungsbild von Familie hat sich verandert, ist vielfaltiger und bunter geworden.
Sowohl die Konstellationen, in denen Familie gelebt wird, als auch die Art und Weise, wie
Familienleben und familidrer Alltag gestaltet werden, haben sich in einem hohen Malie
ausdifferenziert.
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Der Zusammenhalt: Fragiler

Ein Kennzeichen des Wandels der Familie ist, dass Paarbeziehungen im Allgemeinen und solche,
in denen Kinder leben, hdufiger auseinanderbrechen als friiher.

Vor diesem Hintergrund erscheint es fast schon erstaunlich, dass der Gberwiegende Teil der Familien
die Erziehung Ihrer Kinder und die Herausforderungen des Alltags gut und gerne alleine meistert.
Eine AOK-Familienstudie aus dem Jahr 2014 stellt fest: ,, Die meisten Eltern kommen mit der
Organisation des Familienalltags gut zurecht. Drei Viertel der Befragten erklaren, im GroRen und
Ganzen gut zurechtzukommen.”

Das ist erfreulich — gleichzeitig kommt eine Elternstudie der Konrad-Adenauer-Stiftung zu dem
Schluss:

o Eltern zu werden, gehort nicht mehr so selbstverstandlich zum Lebensentwurf, wie dies noch
vor Jahrzehnten der Fall war. Elternschaft ist heute eine Option unter anderen Lebens- und
Partnerschaftsformen geworden.

o Elternschaft ist keine Solidargemeinschaft mehr. Sie ist vielmehr ein Klarungsprozess, der
heute allerdings nicht zu verstarkter Solidaritat zwischen Eltern fihrt.

o Eltern sehen sich heute vielfiltigem Druck ausgesetzt, sind zu groRRen Teilen verunsichert und
versuchen den gestiegenen Anforderungen gerecht zu werden. So beherrscht nicht selten
Zeitdruck, Organisations- und Leistungsdruck den Alltag von Eltern.

o Eltern haben nicht den Eindruck, dass sie in der politischen Diskussion angemessen
bertcksichtigt werden. Sie fiihlen sich hohen Erwartungen ausgesetzt und mit diesen
gleichzeitig alleine gelassen.?”

Familie ist heute nicht weniger wichtig als vor 200 Jahren, im Gegenteil, ihre Bedeutung wird
zunehmen.

,,Die Familie ist das fundamentale Band zwischen den Menschen, auf das Nation und Staat
aufbauen kénnen. Politik und Sozialstaat kénnen die familidren Bindungen und die
menschliche Fiirsorge weder ersetzen noch schaffen.”

Alois Glick, Prasident ZdK (2013)

,In Familien wird der Grundstein fiir die Gesellschaft von morgen gelegt. Die vielféltigen Leistungen
der Familien stiitzen die Arbeitswelt und die sozialen Sicherungssysteme ebenso wie die
Konsummdirkte und zudem die Gesamtgesellschaft in ihrem Gefiige von Jung und Alt als einem
Gesamtorganismus.”

Manfred Kock, evangelischer Theologe (2003)

Die Renaissance der Familie steht also unmittelbar bevor, gibt sie den Menschen doch das was sie
suchen: Halt und Sicherheit sowie Sinn und Liebe.

Prof. Ulrich Reinhardt, Wissenschaftlicher Leiter der Stiftung fir Zukunftsfragen (2013)

37 Textausziige aus: www.kas.de, 14. Marz 2017

Seite 73 von 84



Jugendhilfeplanung im Landkreis Augsburg | Teilplan Familienbildung

Unser Wohlfahrtsstaat ist auf die Leistungen der Familien angewiesen. Da aber Menschen Familien
nicht deshalb griinden, um die damit verbundenen Leistungen fiir die Gesellschaft zu erbringen,
sondern aus einem individuellen Interesse am Familienleben, muss die Gesellschaft einen Beitrag
dazu leisten, dass dieses individuelle Interesse erhalten bleibt. Sie muss Sorge dafiir tragen, dass
Familien in der Lage sind, die von ihnen erwarteten Aufgaben in befriedigender Weise zu erfillen.

Eltern missen sie sich den Verdnderungen in den gesellschaftlichen Rahmenbedingungen stellen,
gleichzeitig wollen sie ihren Kindern ein Maximum an sozialen Kompetenzen und Bildung vermitteln.

Eltern wollen und brauchen daher vielfach selbst Unterstlitzung, um ihrer Erziehungsverantwortung
gerecht zu werden und ihren Kindern auf dem Weg zu einer eigenen Persdnlichkeit zur Seite zu
stehen.

Angebote der Familienbildung geben Hilfe und Orientierung bei der Gestaltung des
Familienlebens und unterstiitzen Eltern bei der Erziehung ihrer Kinder.

Insofern wird Familienbildung auch in Zukunft ein wichtiger Baustein im System der
Jugendhilfe bleiben.

Seite 74 von 84



Jugendhilfeplanung im Landkreis Augsburg | Teilplan Familienbildung

MaRnahmen und Empfehlungen im Uberblick

Vorbemerkung

Mit der Verabschiedung des vorliegenden Planungsberichts durch den Jugendhilfeausschuss tritt der
»Teilplan Familienbildung” in Kraft. Dem Planungsbericht kommt eine interne Bindungswirkung zu
(,,Selbstverpflichtung der Verwaltung®), er greift jedoch nicht in die Rechtssphére Dritter ein (z.B.
freier Trager, kreisangehoriger Gemeinden).

Im Rahmen der Jugendhilfeplanung wird deshalb in der Regel unterschieden zwischen MaBnahmen
(... die sich an den Landkreis Augsburg selbst wenden) und Empfehlungen (... die sich an Dritte
richten, z.B. Stadte und Gemeinden, freie Trager).

Fir den vorliegenden Planungsbericht ist eine solche klare Abgrenzung zwischen MalRnahmen und
Empfehlungen haufig nicht moglich. Etliche Handlungsbedarfe kdnnen nur in einem
Zusammenwirken der verschiedenen Akteure der Familienbildung und der politischen Ebenen erfiillt
werden.

Dem Landkreis Augsburg kommt dabei eine besondere Rolle zu: Als Trager der Gesamt- und
Planungsverantwortung hat er dafiir Sorge zu tragen, dass eine Umsetzung erfolgt bzw. zu
begriinden, wenn MalRnahmen und Empfehlungen nicht umgesetzt werden (kdnnen).

M Malnahme, die vom Landkreis Augsburg umgesetzt werden soll

E Empfehlung, die sich an Dritte richtet

Z Handlungsbedarf, der im Zusammenwirken erfiillt werden soll
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(1)

An allen Standorten von Familienstitzpunkten soll fiir den jeweiligen Einzugsbereich eine 6rtliche Bedarfsplanung zur Familienbildung durchgefiihrt
werden. Die Organisation soll gemeinsam durch den jeweiligen Trager des Familienstiitzpunkts, die Stadt/Gemeinde und durch den Landkreis

Augsburg erfolgen.

(2)

Die Anbieter der Familienbildung halten altersdifferenzierte und erfahrungsbezogene Angebote bereit, die Familien in allen Lebensphasen ansprechen
und die die Erziehungs-, Beziehungs- und Alltagskompetenz von Eltern férdern.

c
é Die Anbieter der Familienbildung sollen — soweit nicht bereits gegeben — auch diejenigen Themen aufgreifen, die von Eltern bei Bedarfsabfragen
o favorisiert werden. Mit einer ortlichen Bedarfsplanung kénnen die spezifischen Interessen und Bedirfnisse der Familien vor Ort ermittelt werden.
E Interesse an Familienbildungsangeboten besteht insbesondere zu folgenden Themen:
3 (3) - Erziehung; kindliche Entwicklung; Pubertat
- Alltagskompetenzen (z.B. Haushaltsfihrung, Gesundheit und Ernahrung; Zeitmanagement)
- Schule (z.B. Ubergénge, Leistungsdruck, Hausaufgaben)
(4) .Um Elt.e.rn mit Kindern im Schulalter zu erreichen, sollen die Familienstltzpunkte die Zusammenarbeit mit den Schulen in ihrem Einzugsbereich
intensivieren.
Die Anbieter der Familienbildung sollen — soweit nicht bereits gegeben — auch diejenigen Themen aufgreifen, die von Muttern/Frauen bei
c Bedarfsabfragen favorisiert werden. Mit einer 6rtlichen Bedarfsplanung kénnen die spezifischen Interessen und Bedirfnisse von Miittern/Frauen vor
% Ort ermittelt werden.
e
% (5) | Bedarf besteht insbesondere zu folgenden Themen:
g - Beruf und Familien vereinbaren
§ - Entspannung, Erholung und Entlastung

- Erfahrungsaustausch
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Viter/Manner

(6)

Es wird angeregt, in einer ,konzertierten Aktion” Vater/Manner im Landkreis Augsburg anzusprechen (z.B. im Rahmen eines landkreisweiten
Aktionstags, einer Themenwoche). Fiir die Organisation wird die Einrichtung einer Projektgruppe im landkreisweiten Netzwerk Familienbildung

vorgeschlagen.

(7)

Die Anbieter der Familienbildung sollen — soweit nicht bereits gegeben — auch diejenigen Themen aufgreifen, die von Vatern/Mannern bei
Bedarfsabfragen favorisiert werden. Mit einer 6rtlichen Bedarfsplanung kénnen die spezifischen Interessen und Bedurfnisse von Vatern/Mannern vor
Ort ermittelt werden.
Bedarf besteht insbesondere zu folgenden Themen:

- Beruf und Familien vereinbaren

- Familie und Partnerschaft gestalten

- Erfahrungsaustausch

(8)

Die Familienstitzpunkte sollen in ihr Portfolio Angebote fir Vater/Manner aufnehmen.

(9)

Um Vater zu erreichen sind eine klare Kommunikation und Ansprache erforderlich sowie Angebote zu Themen, die fiir Vater/Manner relevant sind.
Mannliches Vokabular (z.B. Begriffe aus der Betriebswelt) statt ,,Pddagogendeutsch”, Zielformulierung und persénlichen Gewinn herausstellen, positiv
bewerben (an den Starken der Vater-Kind Beziehung ansetzen).

Familienbildung soll in ihrer Offentlichkeitsarbeit explizit ,Vater und Miitter” ansprechen (nicht pauschal ,,Eltern®).
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Alleinerziehende

(10 Neben der Bereitstellung von speziellen Angeboten fiir Alleinerziehende soll darauf geachtet werden, die Rahmenbedingungen bestehender Angebote
an die besonderen Bedarfe Alleinerziehender anzupassen und deren spezifische Themen gegebenenfalls zu integrieren.
Die Anbieter der Familienbildung sollen — soweit nicht bereits gegeben — auch diejenigen Themen aufgreifen, die von Alleinerziehenden bei
Bedarfsabfragen favorisiert werden. Mit einer 6rtlichen Bedarfsplanung kdnnen die spezifischen Interessen und Bedirfnisse von Alleinerziehenden vor
Ort ermittelt werden.
(11| Bedarf besteht insbesondere zu folgenden Themen:
- Beruf und Familien vereinbaren
- Entspannung, Erholung und Entlastung
- Netzwerke aufbauen und nutzen
Da bei Alleinerziehenden durch Mehrfachbelastung die Freizeit besonders eingeschrankt ist, kénnen Angebote der Familienbildung mit Themen der
(12| Freizeitgestaltung gekoppelt werden. Dies erhdht einerseits die Attraktivitat und erméglicht andererseits den Alleinerziehenden, in einer Auszeit vom
Alltag, Kraft zu schopfen und sich mit bestimmten Themen auseinanderzusetzen.
(13 Da sich Alleinerziehende die Aufgaben im Erziehungsalltag nicht mit Partner oder Partnerin teilen kdnnen, sollen Gelegenheiten zum Austausch mit
Anderen geschaffen werden.
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Familien mit Migrationshintergrund

Aus dem landkreisweiten Netzwerk Familienbildung soll eine Arbeitsgruppe eingerichtet werden, die sich mit dem Thema ,,Familienbildung fur/mit

(14| Familien mit Migrationshintergrund” befasst. Die Arbeitsgruppe soll um Fachleute zum Thema , Migration” sowie um Vertreter von YA
Migrantenorganisationen (soweit vorhanden) erganzt werden.

(15| Es soll gepriift und angeregt werden, Inhalte von Familienbildung in das Programm von Integrationskursen aufzunehmen. M
Um Familien mit Migrationshintergrund zu erreichen, sollen Mittlerpersonen (,,Briicken- oder Vertrauensmenschen”) gewonnen werden. Die

(16| Mittlerpersonen haben Zugang zur Zielgruppe und verfiigen dort iiber Vertrauen, weil sie mit dieser ehrenamtlich oder beruflich zu tun haben oder z
aufgrund eigener Migrationserfahrung.
Der Landkreis Augsburg soll — ggf. zundchst modellhaft und befristet — finanzielle Mittel bereitstellen, um den Einsatz von Sprach-/Kulturmittlern bei

(17 Angeboten der Familienbildung zu ermdglichen. M/E
Auch die Stadte und Gemeinden sollen finanzielle Mittel vorhalten, um im Bedarfsfall den Einsatz von Sprach- und Kulturmittlern bei 6rtlichen
Angeboten der Familienbildung ermdglichen zu kénnen.

(18 Um Familien mit Migrationshintergrund adaquat anzusprechen, sollen die Anbieter von Familienbildung auf die geplante Ethno-Marketing-Strategie 7
des Landkreises zuriickgreifen.
Soweit in Einrichtungen der Familienbildung oder im Rahmen von deren Angeboten auch Angebote zur Sprachférderung stattfinden, sollen sich diese

(19| an den Empfehlungen des Bundesamtes fir Migration und Fliichtlinge fiir Lehrwerke fiir Deutschkurse orientieren (z.B. ,Schritte-Modell“ des Hueber- E
Verlags).

(20 Da vielen Familien mit Migrationshintergrund unser Bildungs-, Betreuungs- und Gesundheitssystem fremd ist, soll die Vermittlung von entsprechenden E

Informationen Bestandteil der Angebote sein.
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Die Fachstelle Familienbildung erstellt eine Ubersicht zu den Angeboten der Familienbildung fiir Familien in besonderen Lebenslagen im LK Augsburg.

(21 M
c
8
& | (22| Die Anbieter der Familienbildung sollen sich wechselseitig Giber ihre Angebote fiir Familien in besonderen Lebenslagen zu informieren. E/Z
g
2 | (23| Familien in besonderen Lebenslagen sollen liber entsprechende Angebote anderer Anbieter informiert werden. E/Z
-
o
] (24 Die 6rtlichen Netzwerke der Familienbildung kdnnen eine Multiplikatoren- und Mittlerfunktion ibernehmen, um Familien in besonderen Lebenslagen E
§ gezielt anzusprechen.
]
@ (25 Die Anbieter der Familienbildung sollen das Thema ,,Familie & Pflege” aufgreifen. Empfohlen wird dabei die Kooperation mit Akteuren aus dem E

Bereich ,Pflege” (z.B. Krankenkassen).

o0 Die erforderlichen Haushaltsmittel fiir die Fachstelle Familienbildung bzw. die Koordinierungsstelle sollen bereitgestellt werden.
§ (26| Die Fordermittel aus dem Programm ,,Zur Strukturellen Weiterbildung kommunaler Familienbildung und von Familienstiitzpunkten sollen dafir in M
-g Anspruch genommen werden.
S
§ (27 Die Steuerungsgruppe Familienbildung trifft sich mindestens einmal pro Jahr unter der Federfiihrung der Koordinierungsstelle. Bei Bedarf kdnnen M
x weitere Treffen stattfinden. Die Steuerungsgruppe soll als Beirat fiir das landkreisweite Netzwerk Familienbildung fungieren.

(28 Die Familienbiiros im Landkreis Augsburg sollen nach und nach zu Familienstitzpunkten weiterentwickelt werden. Die Voraussetzungen dafir sind im 7
§ Konzept , Familienstiitzpunkte” beschrieben.
=]
)
L | (29| Die Familienbdiros sollen Strategien entwickeln, um Familien in ihrem gesamten jeweiligen Einzugsgebiet zu erreichen. Z
o (30| Siehe (28) Familienbiiros Z
ke
c
g_ Das Konzept ,,Familienstitzpunkte® wird 2018/2019 fortgeschrieben. Die Federfiihrung dafir liegt bei der Koordinierungsstelle. Die Steuerungsgruppe
g (31 N . Lo oo . . M
= Familienbildung soll die Fortschreibung in der Funktion eines Beirats begleiten.
=3
«n
u | (32| Siehe (1) Lebensphasen Z
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Ein landkreisweites Netzwerk Familienbildung soll aufgebaut und gepflegt werden.3 Die Federfiihrung dafiir liegt bei der Koordinierungsstelle des
Landkreises. Zu den Aufgaben eines solchen Netzwerks gehéren u.a.
- Gemeinsam passende Themen und Formen fir Familienbildung entwickeln
- Einrichtungsibergreifende Angebote erarbeiten
- Fort- und Weiterbildungen planen und realisieren
- Referenten oder Raumlichkeiten austauschen
(33) | Die Steuerungsgruppe Familienbildung soll als Beirat fiir das Netzwerk fungieren. M/Z
Das Netzwerk wird sichtbar und konkret in Gremien und Veranstaltungen, wie z.B.
- Forum fir alle Netzwerkpartner (1 x jahrlich)
) - Treffen zum Erfahrungsaustausch (2-3 x jahrlich)
@ - Informations- und Fortbildungsveranstaltungen (2 x jahrlich)
% - Themenbezogene Arbeits- und Projektgruppen (nach Bedarf)
2 Ziele, Aufgaben und Struktur des Netzwerks sollen beschrieben werden.
(34) | Die Koordinierungsstelle unterstiitzt den Aufbau von értlichen Netzwerken (zundchst an den Standorten der Familienstiitzpunkte). M
An den Standorten der Familienstiitzpunkte sollen értliche Netzwerke aufgebaut und gepflegt werden.3! Die Federfiihrung sollen die
Familienstiitzpunkte zusammen mit der Koordinierungsstelle des Landkreises (ibernehmen.
(35) Ortliche Netzwerkpartner kdnnen u.a. sein Kindertagesstitten, Schulen, weitere Bildungseinrichtungen und Akteure von Familienbildungsangeboten. z
Auf eine Abstimmung mit bestehenden Netzwerken (z.B. Netzwerk KoKi) ist zu achten; Doppelstrukturen sind zu vermeiden.
(36) Die Familienbiiros, -stationen und -stiitzpunkte klaren, ob bestimmte Angebote und Aktionen gemeinsam geplant und durchgefiihrt werden kénnen. E
_ | (37) | Die Zusammenarbeit von KoKi und Familienbildung soll in der bewdhrten Form fortgesetzt werden. Z
o
x (38) | Das Handlungsfeld ,KoKi — Netzwerk Friihe Kindheit” soll im Rahmen der Jugendhilfeplanung beplant werden. M

38 Vergleiche dazu auch Konzept ,Familienstitzpunkte 2016, Seite 6 und 7
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Offentlichkeitsarbeit

Entsprechend der MaRRgabe der Richtlinie zur Férderung der strukturellen Weiterentwicklung kommunaler Familienbildung und von
Familienstiitzpunkten soll ein Konzept fiir die Offentlichkeitsarbeit der Familienbildung und der Familienstiitzpunkte im Landkreis Augsburg

(39) | entwickelt und umgesetzt werden. Die Wort-Bild-Marke ,,Familienstiitzpunkt“ ist zu verwenden. M/Z
Die Federfiihrung liegt bei der Koordinierungsstelle. Fiir die Begleitung der Konzeptentwicklung soll eine Projektgruppe , Offentlichkeitsarbeit”
gebildet werden.
Auf dem zukiinftigen Bildungsportal A sowie auf der Gberarbeiteten Internetseite des Landkreises werden Informationen zum Thema
Familienbildung aufgenommen:
(40) o Darstellung der Einrichtungen M
o Ansprechpartner
o Angebote (auf dem Bildungsportal A3, laufend aktualisiert)
o Verlinkung zu den Internetseiten der Trager, Einrichtungen und Kommunen
(41) Familienbildung ist eine Saule des Bildungslandkreis Augsburg und ein zentrales Element fiir die Familienfreundlichkeit unserer Region. Die Rolle und M/Z
die Bedeutung von Familienbildung sollen offensiv gegeniiber Offentlichkeit und Politik dargestellt werden.
(42) Texte, Flyer und Programmbhefte sollen in versténdlicher Sprache erstellt werden. Als Orientierung konnen Empfehlungen zur Verwendung von E
leichter bzw. einfacher Sprache dienen (www.leichte-sprache.de).
(43) | Bestehende soziale Netzwerke in den Staddten und Gemeinden sollen von den Familienbiiros fur die Offentlichkeitsarbeit genutzt werden. E
Um bestimmte Zielgruppen zu erreichen, sollen Mittlerpersonen (,,Briicken- oder Vertrauensmenschen”) gewonnen werden. Dies kann tber
(44) Institutionen und Vereine erfolgen, die in der Lebenswelt der Adressatinnen und Adressaten fest verankert sind. Die konkreten Mittlerpersonen M/Z
haben Zugang zur Zielgruppe und verfigen dort tiber Vertrauen, weil sie mit dieser ehrenamtlich oder beruflich zu tun haben oder weil sie selbst
eine soziokulturelle Ndhe zu dieser aufweisen, beispielsweise aufgrund eigener Migrationserfahrung.
(45) | Die Einrichtungen und Angebote der Familienbildung sollen an den Schulen im Landkreis bekannt gemacht werden. Y4
(46) Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS) sowie der Jugendarbeit an Schulen sollen Mittlerfunktion zwischen 7

Jugendhilfe und Schule Gbernehmen. Dazu gehort es auch, Lehrkrafte und Eltern (iber die Familienbiiros zu informieren.
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(47) | Der Familienwegweiser fiir den Landkreis Augsburg soll regelmaRig aktualisiert werden. M
@ (48) | Kindergarten und Schulen sollen regelmaRig auf die Elternbriefe hingewiesen und gebeten werden, Eltern tiber ihre Informationskanale (z.B. M
u- Elternabende, Newsletter) auf die Elternbriefe aufmerksam zu machen.
°
]
= (49) | Der Einsatz neuer Medien und Kommunikationsformen fiir die mediale Familienbildung im Landkreis Augsburg soll mittelfristig aktiv vorangetrieben
werden. Als Plattform dafiir kann ein Fachgesprach oder ein Erfahrungsaustausch im Rahmen des landkreisweiten Netzwerks Familienbildung M/Z
dienen.
(50) | Das Konzept fiir die Offentlichkeitsarbeit der Familienbildung und der Familienstiitzpunkte im Landkreis Augsburg (Vgl. 39) soll sich auch mit der
Frage befassen, durch welche Formen der Offentlichkeitsarbeit die Zugédnge zur Familienbildung fiir bestimmte Zielgruppen erleichtert werden M/z
kénnen.
(51) | Familienbildung sollte nicht explizit als Bildungsangebot kommuniziert, sondern ,getarnt” werden, indem sie mit anderen Angeboten und Begriffen — E
bspw. in den Bereichen Kochen, kreatives Gestalten, Spiel und Sport (Vaterfrihstick, Babyschwimmen etc.) verkniipft wird.
oo
c
3 (52) | Die unterschiedlichen Zielgruppen von Familienbildung sollen bereits bei der Planung von zielgruppenspezifischen Angeboten in addquater Form E
'-g eingebunden werden.
g
E (53) | Die Familienbiiros sollen in ihr Portfolio auch eine ,Geh-Struktur” aufnehmen (z.B. Angebote im Rahmen von Elternabenden vorstellen). Ortliche E
o Netzwerke der Familienbildung stellen eine geeignete Struktur dar, um entsprechende Zugénge zu finden.
5
@ | (54) | Siehe (29) Familienbiiros E
S (55) | Die Anbieter von Familienbildung sollen ihre Angebote dahingehend Uberpriifen, ob deren zeitliche Platzierung (z.B. Wochentag, Tageszeit, Dauer) E
den Zeitbedarfen und Zeitwiinschen der jeweiligen Zielgruppe entspricht.
(56) | Anbieter von Familienbildung, die sich mit ihren Angeboten bislang nur an eine begrenzte Zielgruppe wenden (z.B. Eltern von Kindern einer KITA), E
sollen ihre Angebote fiir alle Eltern im jeweiligen Sozialraum &ffnen.
(57) | Siehe auch ,,Mafsnahmen und Empfehlungen zur Offentlichkeitsarbeit”
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